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ОСНОВАНА В 1906 ГОДУ, 

ВНОВЬ ИЗДАЕТСЯ С 2006 ГОДА

УСЛЫШИМ
«ЗОРЮ»?
Проведение военного

фестиваля под угрозой
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КУЛЬТУРА
И ПРИОРИТЕТЫ
Встреча Бориса Грызлова

с деятелями культуры

ЗАПОВЕДИ
КУПЦОВ
Возрождение наших

деловых традиций

ДЕМОГРАФИЯ
В ЦИФРАХ 
Что стоит

за статистикой ФСС

Тема номера
Эта проблема не внутренняя, не сугубо 

российская: рост цен в настоящее время 

стал проблемой всего человеческого сооб-

щества. Президент Путин недавно подчер-

кнул, что «мир вступил в полосу дорогого 

продовольствия. Цены на него будут толь-

ко расти. Главная задача – выявить наши 

слабые моменты, определить те продукты, 

по которым у нас дефицит, и обеспечить 

опережающими темпами рост производс-

тва этих продуктов».

ОСТАНОВИТЕ ЦЕНЫ!
 Итак, задача №1 – выявить наши слабые 

моменты. Специалисты самого высокого 

уровня отмечают, что в России, к сожале-

нию, стихийное ценообразование. И хотя 

Конституция предписывает правительству 

проводить активную ценовую политику, ее 

сегодня нет. Вряд ли можно назвать актив-

ной политикой Соглашение о моратории на 

рост цен, которое было подписано 15 октяб-

ря прошлого года с первоначальным сроком 

действия до 1 февраля. Это были «пожар-

ные» меры, ибо вслед за ценами на мировых 

рынках основные продукты у нас вздоро-

жали в среднем на 40–60%, что накануне 

выборов в Госдуму стало для правительства 

неприятным сюрпризом. В дальнейшем срок 

действия моратория был продлен еще на три 

месяца. Но сколько можно тянуть время – в 

долгосрочной перспективе подобное анти-

рыночное манипулирование может привести 

к опасным перекосам. На прошлой неделе 

премьер Зубков высказался весьма симп-

томатично: «Цены растут постоянно, но, как 

только поднимутся цены на хлеб, начинается 

крик: «Караул, цены поднялись!» Господину 

премьеру стоило бы, наверное, не сетовать 

на крик, но реально оценить, что значит 

для россиян вздорожание первого продукта 

наипервейшей необходимости. А между тем 

в Приморье и Ставропольском крае хлебу-

шек вздорожал на четверть!

Выполняя требование Президента 

Путина выявить наши слабые моменты, 

депутаты Госдумы в один голос среди мно-

гих причин определяют главную – слабое, 

медленное развитие реальной экономики, 

отставание от потребностей страны наше-

го сельского хозяйства. По мнению экс-

пертов, обеспеченность села тракторами 

составляет 46%, зерноуборочными комбай-

нами – 49%, кормоуборочными комбайнами 

– 62%. Сельское население за последние 

5 лет сократилось до 700 тысяч человек. 

Среднемесячная заработная плата в сель-

ском хозяйстве чуть более 40% от обще-

российского уровня, в то время как в 1990 

году она составляла более 95%.

Светлана АЛЕКСЕЕВА

(Развитие темы – на стр. 8–9)

Спикер Госдумы Борис ГРЫЗЛОВ счи-

тает не обходимым перенести фонды 

Звенигородского историко-архитектурного 

художественного музея в специально постро-

енное здание в Звенигороде. 

«В близком соседстве монастыря и музея 

наряду с положительными сторонами существу-

ют проблемы. Дальнейшее развитие музея сдер-

живается размерами занимаемого им в монас-

тыре помещения», – заявил спикер Госдумы, 

председатель Попечительского совета Саввино-

Сторожевского монастыря Б. Грызлов во втор-

ник на заседании Попечительского совета в 

Свято-Даниловом монастыре Москвы.

По его словам, до сих пор часть комплекса 

музея расположена в Братском и Казначейском 

корпусах монастыря, многих из них остаются 

нераскрытыми.

Б. Грызлов назвал очевидным тот факт, что 

для музея должно быть построено новое здание 

в Звенигороде, и этот вопрос, по его мнению, 

может быть решен «только при самом активном 

взаимодействии федеральной и региональной 

власти».

Он также сообщил, что в рамках проекта пар-

тии «Единая Россия» по возрождению историко-

культурного наследия «Историческая память» в 

2008 году из федерального бюджета будет выде-

лено 25 млн. руб. на реставрацию скита препо-

добного Саввы недалеко от обители. В прошлом 

году, по словам спикера Госдумы, на эти цели 

из федерального бюджета было перечислено 10 

млн. руб. по инициативе ряда депутатов.

В 2008 году также предполагается рестав-

рация храма Преображения Господня и здания 

трапезной Саввино-Сторожевского монастыря. 

Именно в Преображенском храме в августе этого 

года пройдут торжественные богослужения в 

честь 10-летия второго обретения мощей пре-

подобного Саввы Сторожевского. Общий объем 

художественных работ храмовой части комплек-

са оценен в 83 млн. рублей. Завершение всех 

работ планируется в мае 2009 года.

Участвовавший в заседании почетный пред-

седатель Попечительского совета патриарх 

Московский и всея Руси Алексий II назвал 

отрадным тот факт, что проводившиеся в 2007 

году торжества в честь 600-летия преставления 

преподобного Саввы отмечались не только на 

церковном, «но и на высоком государственном 

уровне». Он также выразил надежду, что в этом 

году мероприятия по общероссийскому прослав-

лению имени звенигородского чудотворца будут 

продолжены.

«Интерфакс»

РОССИЯ ПАМЯТЬЮ СИЛЬНА

В Англию Варвара и Дмитрий АРТАМКИНЫ 

улетали вдвоем, а вернулись всемером – с 

пятью дочками. Но улетали из однокомнат-

ной квартирки, а вернулись в четырехком-

натную, ключи от которой прямо в аэро-

порту получили от первого заместителя 

мэра Москвы Людмилы Швецовой. По ее 

словам, квартира выделена Правительс-

твом Москвы по поручению Президента 

Владимира Путина.

История этой семьи уникальна. Варвара 

забеременела после длительного лече-

ния от бесплодия, но врачи во избежание 

осложнений предложили женщине сделать 

частичный аборт. Но молодые, как люди 

глубоко верующие, от этого отказались. 

Отец Вари, ректор Православного Свято-

Тихоновского университета, обратился в 

английский Оксфорд, в специализирован-

ную клинику, где и помогли появиться на 

свет пятерым девочкам из России. Все 

расходы взяли на себя анонимные спон-

соры. В Москве случаев рождения пятерни 

не было уже более 10 лет. И вот в Год 

семьи такой подарок!

Фото ИТАР–ТАСС

ГОД СЕМЬИ АРТАМКИНЫХ
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ПАНОРАМА

ДЕТИ – БЕЗ ЗАЩИТЫ
Состоялось заседание Правитель-

ственной комиссии по делам несовер-

шеннолетних и защите их прав, в котором 

приняла участие первый заместитель 

руководителя фракции «Единая Россия», 

член Комитета по охране здоровья  

Т.В. ЯКОВЛЕВА. По итогам заседания 

она отметила:

– Лишь в 20 субъектах Федерации при-

няты законы «О правах ребенка». Законы 

«Об охране семьи, материнства, отцовства и 

детства» приняты только в 7 регионах. 

А между тем маленькие россияне на сегод-

няшний день крайне не защищены. Около 4,5 

миллиона детей проживают с одним родите-

лем (обычно с мамой). С учетом того, что в 

среднем заработок работающей женщины 

на 30–60% меньше мужского, то алименты 

являются весомой составляющей бюджета 

неполной семьи. Однако в настоящее время 

лишь треть разведенных женщин получают 

алименты.

Напомню, что в СССР за неисполнение 

алиментных обязательств предусматривалось 

наказание – до одного года лишения свободы. 

Ныне действующий Уголовный кодекс тоже 

вроде бы регламентирует злостное уклонение 

от уплаты средств на содержание собственных 

детей. Для неплательщиков предусмотрены 

обязательные работы и арест до 3-х месяцев, 

однако фактически эти виды наказания сей-

час не применяются. Поскольку законодатель-

но не прописано, что же является «злостным 

уклонением». Такая безнаказанность рождает 

циничную безответственность отцов по отно-

шению к родным детям.

По данным МВД, примерно 2 тысячи ребя-

тишек ежегодно гибнут от насилия в семье. 

40% школьников признаются, что подвергаются 

насилию со стороны родителей. Кроме того, 

в России около одного миллиона детей и под-

ростков живут на улице. При этом 90% беспри-

зорников имеют папу или маму, к которым они 

могли бы вернуться, но эти дети бежали из дома 

именно потому, что их к этому вынудила слож-

ная ситуация в семье: алкоголизм и постоянные 

избиения. Нередки вопиющие случаи, когда 

малыша не могут устроить в детский сад только 

потому, что родители пропили детское пособие, 

которое должно было пойти в уплату за услуги 

дошкольного учреждения.

К сожалению, по-прежнему актуальной 

остается и проблема законодательного регу-

лирования правоотношений в сфере охраны 

здоровья подрастающего поколения и меди-

цинской помощи детям. В результате анализа 

3 тысяч документов было выяснено, что ряд 

законодательных актов не соответствует глав-

ному принципу здравоохранения в области 

охраны здоровья детей – принципу приоритет-

ности мер профилактики, и даже не обеспечи-

вает необходимый объем профилактической 

работы, зафиксированной в федеральном 

законодательстве. Многие законодательные 

нормы в субъектах Федерации характеризу-

ются декларативностью и дублируют феде-

ральные законодательные акты, при этом не 

учитываются местные социально-экономичес-

кие, демографические и другие особенности. 

Причины сложившейся ситуации – в 

отсутствии консолидации норм, защищаю-

щих права ребенка. Сейчас они разбросаны 

по разным законам: есть отдельные поло-

жения в Семейном кодексе, в законах «Об 

опеке и попечительстве» и «Об образова-

нии». Поэтому просто необходимо разра-

ботать и принять основополагающий закон 

«Об охране здоровья детей», на основании 

которого будут разрабатываться и зако-

нодательная база субъектов, вводиться с 

учетом местных особенностей региональ-

ные программы по снижению смертности, 

инвалидности и заболеваемости.

ГОРЯЧИЙ АПРЕЛЬ
Депутаты Госдумы утвердили на пленарном заседании в пятницу кален-

дарь работы палаты на следующий месяц – в апреле нижняя палата пар-

ламента планирует рассмотреть 96 законопроектов. 

Как пояснил первый вице-спикер Госдумы Олег Морозов, из предложен-

ных законопроектов 11 предложены правительством, четыре – Советом 

Федерации, 39 – региональными парламентами. 

По его словам, 40 законопроектов будут рассматриваться в качестве 

первоочередных. 

Кроме того, в апреле состоятся и два «правительственных часа». О пробле-

мах региональных конфликтов в Европе, включая ситуацию вокруг Косово, 

возможных путях их урегулирования депутатам, как ожидается, расскажет 

министр иностранных дел РФ Сергей Лавров на заседании 2 апреля. 

В рамках «правительственного часа» 16 апреля парламентариям 

предстоит обсудить ход реализации федеральной целевой программы 

«Модернизация транспортной системы России (2002–2010 годы)» и под-

готовки ФЦП «Развитие транспортной системы России» до 2015 года. С 

приглашением выступить по данной теме в Госдуму приглашен министр 

транспорта РФ Игорь Левитин. 

В блоке «Ратификация международных договоров» 9 апреля Госдума 

рассмотрит Соглашение о международных стандартах на гуманный отлов 

диких животных между ЕС, Канадой и РФ. 

Документ уже рассматривался в марте, и парламентарии решили 

более подробно рассмотреть его до обсуждения на пленарном заседа-

нии палаты. В соответствии с Соглашением предусматривается более 

гуманный отлов диких животных без использования стальных капка-

нов. 

На той же неделе, 11 апреля, депутаты рассмотрят законопроект «О при-

соединении РФ к Рамочной конвенции ВОЗ по борьбе против табака». 

В ходе апрельских заседаний парламентариям также предстоит обсу-

дить блок вопросов, касающихся социальной политики, налогового зако-

нодательства, а также законопроекты, направленные на ограничение 

рекламы алкоголя и табачной продукции на уличном транспорте, вокзалах 

и в метро. 

РИА «Новости»

«КРЫЛЬЯ РОССИИ» 
ПРИЗЕМЛИЛИСЬ В МОСКВЕ

24 марта в Московском Художественном театре им А.П. Чехова состо-

ялось награждение победителей и лауреатов национальной авиационной 

премии «Крылья России» по итогам 2007 года. В этом году в конкурсе 

состязались 29 российских авиакомпаний. Победители и лауреаты были 

определены тайным голосованием членов Общественного совета, в состав 

которого вошли более 120 независимых экспертов в области воздушного 

транспорта, представителей органов власти, общественных организа-

ций отрасли, ветеранов гражданской авиации, журналистов. Членам 

Общественного совета пришлось сделать нелегкий выбор: в нескольких 

номинациях количество претендентов достигало восьми.

Победителями премии «Крылья России–2007» стали:

Авиакомпания года – пассажирский перевозчик на внутренних воздуш-

ных линиях в группе I (объем пассажирских перевозок на ВВЛ более 

1 млрд. пкм) – «Аэрофлот – российские авиалинии» (Москва).

Авиакомпания года – пассажирский перевозчик на внутренних воздуш-

ных линиях в группе II (объем пассажирских перевозок на ВВЛ от 0,2 до 0,5 

млрд. пкм) – «Кавминводыавиа» (Минеральные Воды). 

 Кроме того, ряд авиакомпаний был поощрен оргкомитетом конкурса 

«Крылья России». Почетные дипломы за успехи в 2007 году были вручены 

авиакомпаниям: «Авиалинии Кубани», «ВИМ-Авиа», Казанское авиапред-

приятие, «Якутия».

Соб. инф.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ

Министр здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации Т.А. Голикова издала приказ «О проведении в 2008–2009 

годах дополнительной диспансеризации работающих граждан». Документ 

уточнил программу проведения диспансеризации и порядок ее финансиро-

вания в 2008–2009 годах.

Вот что сказала по этому поводу председатель Комитета Государственной 

Думы по охране здоровья Ольга Борзова:

– В 2006–2007 годах дополнительная диспансеризация распространя-

лась только на работников бюджетной сферы (учителя, врачи, работники 

культуры и науки). С 2008 года дополнительной диспансеризации подлежат 

все работающие граждане, застрахованные в системе ОМС. Норматив 

затрат на проведение дополнительной диспансеризации одного работаю-

щего гражданина в 2008 году составит 974 рубля, что почти в 2 раза боль-

ше, чем в 2007 году (540 руб.). Это приведет к повышению оплаты труда 

медицинских работников, участвующих в проведении дополнительной 

диспансеризации работающих граждан. В число лабораторных исследо-

ваний включен поиск специфических онкомаркеров у мужчин и женщин 

после 40 лет, что значительно расширит возможности ранней диагностики 

онкологических заболеваний.

Борис ТАРАСОВ

ОСНОВЫ САМОУПРАВЛЕНИЯ
На очередном заседании Комитета Государственной Думы по воп-

росам местного самоуправления наиболее острые споры вызвали 

дополнения к Закону «Об общих принципах местного самоуправления 

РФ», посвященные новациям в сфере территориальных обществен-

ных образований. В частности, этот норматив пытался решить многие 

важные составляющие местного самоуправления, определяемые как 

«территориальное общественное управление граждан по месту прожи-

вания». Под эту дефиницию можно отнести и такие организации, как 

ЖСК, ТСЖ, общества охотников и любителей пива, то есть объединений 

граждан по интересам, проживающих на определенной территории. Эти 

структуры, определяющие развитие гражданского общества, несом-

ненно, важны и перспективны, и потому к ним законодатели подошли с 

должным пониманием. Хотя данный законопроект был отклонен по при-

чине недостаточной правовой проработки, тема его получила одобрение 

и дальнейшее развитие. И по предложению председателя комитета 

Вячеслава Тимченко этот норматив, пытающийся регулировать бюд-

жетное финансирование добровольных объединений граждан, станет 

предметом обсуждения для будущего «круглого стола».

Основное внимание в работе комитета было уделено предложению по 

реализации задач, поставленных Президентом РФ на расширенном засе-

дании Государственного совета 8 февраля 2008 года. 

О роли муниципальных образований в реализации стратегических задач 

рассказал в своем выступлении Вячеслав Тимченко. Было отмечено, что 

роль муниципальных образований в решении стратегических задач имеет 

свое определенное и почетное место. Это не случайно, ведь муниципаль-

ные образования происходят из самой природы местного самоуправления, 

само существование которого зиждется на самоорганизации и инициативе 

граждан.

Особенно актуальны эти вопросы в современных наукоградах. Были рас-

смотрены предложения по созданию рабочей группы по вопросам развития 

наукоградов, которая бы подготовила ряд конструктивных предложений в 

качестве законодательной инициативы. Члены комитета пришли к выводу, 

что закон, устанавливающий особенности осуществления местного само-

управления в наукоградах, должен содействовать росту привлекательнос-

ти интеллектуальной деятельности как экономической основы развития 

муниципальных образований. 

Илья АКИМОВ

ВЫСОКОЕ ДОВЕРИЕ
Сопредседателем международного движения медиков против ядерной 

угрозы  на конференции в Дели (Индия) избран заместитель председателя 

Комитета Госдумы по охране здоровья Сергей Колесников, который уже 

более десяти лет находится на руководящей должности этой авторитетной 

международной организации. Эта организация включает в себя предста-

вителей из 58 стран. В основном это выдающиеся ученые, врачи, обще-

ственные деятели и политики. На конференцию в Дели собрались более 

600 человек из разных стран, принявшие конвенцию, запрещающую рас-

пространение ядерного оружия. Письма с призывом положить конец гонке 

ядерных вооружений были направлены руководству стран, обладающих 

ядерным оружием. 

Илья АКИМОВ

ПОБЕДА ПРИ БЕЛЕКЕ
Футбольная команда Государственной Думы одержала уверенную побе-

ду со счетом 7:1 над игроками парламента Турции. Матч проходил на поле 

курортного города Белек в Анталье. 

Как отметил ИТАР–ТАСС глава российской делегации и руководитель 

Комитета Госдумы по транспорту Сергей Шишкарев, «борьба была серь-

езной». «Разыгравшись в середине первого тайма, наша команда начала 

не только забирать инициативу, но и реализовывать конкретные игровые 

моменты в голы. В итоге турецкая оборона практически рассыпалась, и мы 

завершили первый тайм со счетом 5:0», – отметил депутат. 
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ПАНОРАМА

По данным Минсельхоза региона, став-

шим известными на заседании Комитета 

по сельскому хозяйству и продовольс-

твию Самарской Губернской Думы, чтобы 

своевременно решить целый комплекс 

проблем, связанных с организованным 

проведением сева яровых, сельхозпред-

приятиям области необходимо получить 

кредиты в размере около 2 миллиардов 

рублей. Однако взять их пока негде. В 

«Россельхозбанке», главном кредито-

ре аграриев, денег, как выяснилось, на 

настоящий момент нет.

 НЕТ ДЕНЕГ
НА ПОСЕВНУЮ

А весна не может ждать. В этом году 

она пришла в Самарскую область на 

три недели раньше обычного. Потому и 

торопятся механизаторы и инженерные 

службы сельхозпредприятий привести 

в основном уже сильно изношенную 

технику и сельхозинвентарь в дееспо-

собное состояние. Ведь в этом году им 

предстоит увеличить посевной клин до 

2 миллионов гектаров. Ставка будет 

сделана на возделывание элитных и 

районированных сортов зерновых и 

хорошо зарекомендовавшие себя кор-

мовые культуры, на применение про-

грессивных технологий выращивания. И 

все это требует надежного технического 

обеспечения. Вот и торопятся сельские 

ремонтники, приводят тракторы, ком-

байны и сеялки, почвообрабатывающий 

инвентарь в порядок.

 В целом по области ремонтно-подго-

товительные работы идут опережающими 

темпами. Но не хватает запчастей, рас-

ходных материалов, нового оборудования. 

Да и с подготовкой семян, их закупкой, 

не говоря о необходимости приобретения 

горюче-смазочных материалов, большие 

проблемы.

Чтобы решить их и не допустить срыва 

посевной, депутаты СГД решили обра-

титься к губернатору Самарской области 

Владимиру Артякову с просьбой – собрать 

местных банкиров и вместе с ними найти 

выход из непростой ситуации, а также найти 

источники финансирования на кредитной 

основе потребностей сельхозпредприятий в 

период посевной.

 Как считает председатель профильно-

го думского комитета Василий Потякин, 

аграриям, скорее всего, придется вос-

пользоваться кредитами ряда банков, в 

которых процентные ставки терпимые. На 

территории региона, по его мнению, и 

кроме «Россельхозбанка» есть много бан-

ков, которые могут решать эти вопросы. 

Конечно, не в ущерб себе. Но все-таки с 

поддержкой для аграриев. «Ведь у нас есть 

патриоты», – говорят самарские депутаты. 

Так-то оно так. Но на одном патри-

отизме далеко не уедешь. Думается, 

в очередной раз аграриям из-за их 

экономической слабости и зависимос-

ти банки выставят такие условия кре-

дитования, которые навряд ли будут 

способствовать их реальному экономи-

ческому росту и самостоятельности. А 

посевную селяне обязательно прове-

дут, возможно, даже организованно. И 

новый полевой сезон – тоже. Главное 

– что потом будет в «сухом остатке»? И 

не повторится ли аналогичная картина 

в будущем? А то часто ходим на селе 

по одному и тому же кругу, спотыкаясь 

в самое горячее время то об одну, то о 

другую проблемы.

Виктор РУБЦОВ

Самара 

РУССКИЙ ТЕАТР В СНГ
Накануне Всемирного дня театра, который ежегодно отмечается 27 

марта, театральные деятели России и СНГ обсудили современную жизнь 

русского театра в ближнем зарубежье. По видеомосту Москва–Киев–

Тбилиси–Кишинев участники дискуссии обсудили многие вопросы. Как 

влияет политический климат в отдельно взятой стране на судьбу русско-

язычного театра? Какова его роль на постсоветском пространстве: это 

сплав русской и национальных культур или обособленная творческая 

среда, которой необходимо расширение профессионального кругозора и 

повышение квалификации?

На снимке: Участники видеомоста в Москве – народный артист СССР 

Марк Захаров; народный артист России Александр Калягин; народный 

артист СССР Юрий Соломин; народный артист России, секретарь СТД 

Евгений Стеблов; народный артист России Андрей Житинкин.

Фото Анвара ГАЛЕЕВА

Избранный Президент РФ 

Дмитрий Медведев дал интервью 

газете The Financial Times.

Медведев начал с того, что рассказал о 

своих приоритетах: «Основное – это продолже-

ние социально-экономического курса, который 

развивался в нашей стране в последнее время. 

Цель этого курса – улучшение качества жизни 

всех российских граждан. За последние годы 

удалось изменить ситуацию в экономике. Мы 

стали гораздо более сильным в этом смысле 

государством. Россия вошла в семерку круп-

нейших экономик по паритету покупательной 

способности. Но это еще не все. Теперь основ-

ная задача – конвертировать эти экономичес-

кие успехи в социальные программы, пока-

зать, что развитие экономики улучшает жизнь 

каждого российского гражданина», – считает 

Медведев. 

«В последнее время мы начали воплощать 

в жизнь несколько социальных программ в 

области образования и в области здравоохра-

нения. И я считаю, что очень важно сохранить 

и развить эти программы, приступив к полно-

ценной модернизации и в здравоохранении, и 

в образовании. А также добиться возможнос-

ти, чтобы большинство российских граждан 

могли улучшать свои жилищные условия – это 

тоже очень важная вещь. Россия проводила и 

будет проводить сбалансированную внешнюю 

политику, направленную на защиту собс-

твенных интересов в неконфронтационном 

ключе, для того чтобы позиции России спо-

собствовали укреплению общей глобальной 

безопасности в мире», – заявил избранный 

Президент РФ. 

«Президент определяет основные положе-

ния внутренней и внешней политики, является 

верховным главнокомандующим, принимает 

ключевые решения в области формирования 

исполнительной власти, является гарантом 

прав и свобод российских граждан. У пра-

вительства своя, и очень обширная, компе-

тенция. Правительство осуществляет ведение 

всей экономической деятельности, принимает 

важнейшие решения в области экономичес-

кой работы. Это сложная, большая, тяжелая 

работа, и совершенно очевидно, что у прави-

тельства достаточно много собственных задач. 

Иными словами, все просто. Россия – это 

президентская республика с сильной исполни-

тельной властью», – заявил Медведев. 

«Я не могу согласиться с вами в том, что 

в этом случае возникнет некая конструк-

ция двоевластия, которая в России исхо-

дя из исторического опыта имела всяко-

го рода печальные последствия. Каждая 

власть должна заниматься своими делами. 

Президент является гарантом Конституции 

и обладает теми полномочиями, о которых 

мы сейчас с вами говорили, правительство 

занимается своими делами – это совершен-

но нормальная вещь. Нас же не смущает, 

когда бывший председатель правительства, 

бывшие премьер-министры в ряде европейс-

ких стран впоследствии занимают должнос-

ти вице-премьеров, министров иностранных 

дел, даже будучи весьма популярными», 

– сказал избранный Президент РФ. 

«Я считаю, что за последние восемь лет 

наши СМИ проделали большой путь. Из доста-

точно слабых, я бы даже сказал – чахлых СМИ, 

которые обслуживали интересы отдельных 

бизнес-групп или просто отдельных людей, 

они превратились в мощную общественную 

силу. Общая капитализация СМИ несколько 

лет назад недотягивала и до миллиарда дол-

ларов. Сейчас речь идет о цифрах в десятки 

миллиардов долларов – не меньше чем в 50 

млрд. долларов я бы оценил стоимость медий-

ного рынка в Российской Федерации. Что это, 

как не укрепление положения СМИ?» – ска-

зал Медведев. По его мнению, современный 

медийный мир очень быстро развивается.

«Россия – европейская страна. И она абсо-

лютно способна развиваться вместе с други-

ми государствами, которые выбрали для себя 

демократический путь развития. Поэтому, 

отсекая эти крайности, я считаю, что у России 

есть все шансы построить развитое демокра-

тическое общество и полноценное демокра-

тическое государство», – считает избранный 

Президент РФ. 

При этом Медведев не стал отвечать на воп-

рос о том, кто он: западник или славянофил, 

сославшись на то, что «мир изменился». «Я 

исхожу из приоритета российских интересов», 

– сказал Медведев. 

«Я многому научился у Президента Путина. И 

на самом деле наши отношения действительно 

насчитывают уже больше чем 17 лет. Когда мы 

в первый раз встретились, я был еще совсем 

молодым человеком, мне было 24 года, а он 

был моложе, чем я сейчас. Меня с самого нача-

ла поразило то, что он очень тщательно отно-

сится к информации и старается по максимуму 

вникнуть в любую проблему, с которой стал-

кивается и сталкивался даже в тот период. И 

только на базе вот такого комплексного анали-

за принимает решения. Я считаю, что это очень 

важно для любого руководителя, тем более для 

президента. И здесь есть чему поучиться у Пре-

зидента Путина многим людям. Любой лидер, 

любой руководитель должен максимально тща-

тельно изучить вопрос, после этого, приняв 

решение, столь же интенсивно его исполнять. 

Этими качествами всецело наделен Президент 

Путин, и именно поэтому он такой популярный 

и эффективный лидер», – считает Медведев.

«И еще немаловажная вещь – нас связыва-

ют товарищеские, доверительные отношения, 

а это очень важно в политике. Только так и 

можно решать такие труднейшие задачи, кото-

рые стоят перед российским государством и 

обществом. России нужна максимальная кон-

солидация власти, консолидация российских 

элит, консолидация общества. Только в этом 

случае мы сможем достигнуть тех целей, кото-

рые стоят перед нашей страной. Я уверен, что 

мы сможем это сделать», – заявил избранный 

Президент РФ.

Мир изменилсяДмитрий МЕДВЕДЕВ:
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ДИСКУССИЯ

Эта встреча прошла накануне 

учрежденного праздника Дня 

работника культуры, но весь 

тон ее был не столько празд-

ничный, сколько серьезный и 

деловой. Известные артисты, 

музыканты, писатели, худож-

ники, руководители творческих 

союзов и учреждений культуры 

страны встретились в Гербовом 

зале Государственной Думы с 

Председателем палаты Борисом 

ГРЫЗЛОВЫМ. Участники встречи 

говорили о наболевшем, о важ-

ном не только для них, но прежде 

всего для государства. Впрочем 

Борис Вячеславович, зная мно-

гие проблемы и положение куль-

туры в целом, начал с самого 

важного:

– Наверное, первый вопрос, который волнует 

всех: а как федеральный бюджет оценивает 

культуру? Общая сумма, казалось бы, неплохая. 

У нас в 2007 году на культуру в федеральном 

бюджете было выделено 70 миллиардов 772 

миллиона рублей. Много это или мало, можно 

оценить в процентах – 1,1 процента от общего 

федерального бюджета. 2008 год планировался 

с небольшим ростом. Но нам удалось уже в тече-

ние текущего года увеличить финансирование 

на культуру, и это уже 88 миллиардов 758 милли-

онов, или 1,5 процента от бюджета 2008 года.

– Но мы с этим не хотим мириться, – про-

должил он. – У нас есть конкретные предложе-

ния, которые уже доведены до правительства. 

Они касаются федеральной целевой программы 

«Культура России», рассчитанной на 2006–2010 

годы. Она представляет из себя объемы, о кото-

рых я буду говорить по годам: 11,9, 12,4, 14,7, 

13,4 и 7,6 миллиарда рублей. В рамках этой 

федеральной целевой программы действитель-

но предлагается много конкретных мероприятий, 

но я считаю, что этих средств на культуру недо-

статочно, и мы предложили увеличить не только 

федеральную целевую программу, но и опре-

деленные разделы, касающиеся, в частности, 

увеличения зарплаты деятелям культуры, раз-

вития библиотечного дела и совершенствования 

системы художественного образования.

– Средняя заработная плата в области культу-

ры составляет примерно 50 процентов от сред-

ней заработной платы по стране. Мы прекрасно 

понимаем, что у работников культуры зарплата 

должна быть выше, чем средняя по стране. 

Реально мы планируем выйти на это опережение 

в 2011 году.

Дальше Председатель Госдумы говорил о том, 

что взято под контроль развитие библиотечного 

дела и из федерального бюджета удалось выде-

лить достаточно серьезные средства для попол-

нения книжного фонда региональных библиотек. 

Есть принципиальное решение о создании биб-

лиотек ХХI века. То есть библиотек, которые 

будут хранить в основном фонды в цифровом 

виде, иметь возможность общения с крупнейши-

ми мировыми библиотеками. Такие соглашения 

уже есть или находятся в стадии проработки. 

– Мы считаем, что каждая областная библио-

тека должна иметь цифровой доступ в наши 

главные библиотеки, мы называем три библио-

теки. То есть это в Москве Российская нацио-

нальная библиотека, Публичная библиотека в 

Санкт-Петербурге и строящаяся библиотека пре-

зидентская, которая тоже начнет функциониро-

вать, собственно говоря, уже в будущем году.

 Важным назвал он и вопрос концепции разви-

тия художественного образования. 

Первому слово было предоставлено предсе-

дателю Союза театральных деятелей России 

известному актеру театра и кино Александру 

Калягину. 

– Я хотел бы довести до присутствующих глав-

ную мысль, что экономическое и социальное раз-

витие невозможно без развития культуры, – сказал 

Александр Александрович. – Эта истина должна 

быть основанием для того, чтобы установился новый 

взгляд: государственная поддержка культуры – это 

не меценатство, и пора понять, что модель государ-

ство-благодетель, поддерживающее культуру как бы 

из милости, – это взгляд устаревший, а новый взгляд 

как раз и состоит в том, чтобы государство осознало 

себя инвестором, вкладывающим средства в культу-

ру, как в инструмент эффективного социально-эко-

номического развития. 

Александр Калягин дал оценку и некоторым 

уже принятым законам:

– Мне кажется, что депутаты прошлого созыва 

создали какого-то нежизнеспособного кентавра, 

– сказал он, имея в виду закон об автономных 

учреждениях. – В нем не могут быть прописаны 

реальные механизмы его выполнения, особен-

но в части формирования задания автономного 

учреждения и его финансирования. Подходы ведь 

абсолютно разные для учреждений разных отрас-

лей: для поликлиники – чем меньше больных, 

тем лучше, для театра – наоборот, чем больше 

зрителей, тем лучше. В июле 2005 года был при-

нят Федеральный закон «О размещении заказов 

на поставки товаров, выполнение работ, оказа-

ние услуг для государственных и муниципальных 

нужд». Если идти по букве этого закона, Борис 

Вячеславович, то ни одного спектакля в государс-

твенном театре не выпустишь. Ситуация доведена 

до полнейшего абсурда. Представьте: вы художес-

твенный руководитель театра и выбираете пьесу 

только того автора, который стоит дешевле. Точно 

так же приглашаете не режиссера, который нужен, 

а того, у кого гонорар меньше. Самое главное: 

нам нужен, крайне нужен единый кодекс законов о 

культуре. Единый кодекс законов о культуре!

Как всегда эмоциональным, но хорошо про-

думанным было выступление председателя 

Российского фонда культуры, члена Совета при 

Президенте Российской Федерации по культуре 

и искусству Никиты Михалкова: 

– Кто боится в нашей стране во власти забастов-

ки музейных работников? Никто. Вот забастовка 

шахтеров – это серьезно. А почему? Да потому что 

музейные работники, библиотекари, они свои деньги 

будут платить, только чтобы то, что они охраняют, 

осталось в сохранности: и библиотеки, и книги, и 

так далее. Это люди, которые совершают ежеднев-

ный подвиг. Но мы теряем нормальное поколение. 

Культура, если хотите, это безопасность страны. 

Мы теряем безопасность государства. Вкладывание 

денег в культуру – это, по большому счету, огромная 

экономия в гигантских масштабах. Люди, культурные 

люди, в которых вложены деньги, эти деньги вернут 

своим трудом, жизнью в своей стране, деятельнос-

тью в своей стране. Я вас уверяю, мы можем соби-

раться так хоть каждую неделю. Но если по поводу 

состояния культуры не будет принято политическое 

решение на самом высоком уровне, если с нами не 

посоветуются реально, что мы должны сделать, и 

если нам не поверят, что то, что дадут в культуру, 

пойдет в культуру, а не по карманам, наши совеща-

ния будут носить благообразный, интеллигентский 

и абсолютно бесполезный характер. Министр куль-

туры должен быть вице-премьером правительства, 

наделенный властью реальной. Министр культу-

ры должен владеть и иметь возможность тратить 

деньги, то есть подписывать это и отвечать за это. 

Когда один является министром культуры, а другой 

тратит деньги – это нонсенс, это бред, это полная 

безответственность!

После выступления Н.С. Михалкова слово снова 

взял Б.В. Грызлов и рассказал, что 14–15 апреля 

состоится съезд представителей партии «Единая 

Россия», на котором будет рассмотрен вопрос 

программного развития страны до 2020 года. 

– И поэтому сегодня мы, – сказал Председатель 

Госдумы, – как раз собрались для того, чтобы 

на съезде – а на нем планируется присутствие 

и Владимира Владимировича Путина и Дмитрия 

Анатольевича Медведева – мы как партия власти, 

которая ведома Путиным, могли абсолютно авто-

ритетно заявить, что культура для нас – приоритет. 

И в первую очередь это наш партийный проект. 

Поэтому у нас не беспредметный разговор сегодня. 

Мы можем определить приоритеты. Да, я не могу 

гарантировать, что мы удвоим расходы за ближай-

шие два года, но мы их удвоим примерно за четыре 

года. Это реально. Нам надо выбрать направление. 

Что мы должны поддерживать? Мы должны поддер-

живать музеи, мы должны обеспечивать работу 

сельских клубов, мы должны довести кинематограф 

до каждого населенного пункта в нашей стране. Мы 

должны обеспечить нормальную работу библиотек, 

мы должны обеспечить работу театров.

Разговор продолжил кинорежиссер Карен 

Шахназаров: 

– Сегодня, может, не очень популярный писатель 

Горький как-то сказал: «Русский человек – что дере-

во. Из него можно дубину сделать, а можно икону». 

Такое ощущение, что мы в последнее время упорно 

делаем из него эту самую дубину. Я уже говорил 

и могу повторить: на мой взгляд, вообще смысл 

существования нации есть в создании национальной 

культуры. И собственно все остальное – оборона, 

экономика, сельское хозяйство – есть только для 

того, чтобы создать ту самобытную национальную 

культуру, которая будет вкладом этой нации в миро-

вую копилку. Никакая инновационная программа, 

никакая инновационная экономика невозможна, 

если ее будет делать человек, не оснащенный своей 

национальной культурой. Ничего он не придумает.

Проблема законодательства, судьба конкретно-

го закона о творческих союзах, будущее культуры 

волнует и композиторов, о чем рассказал предсе-

датель Союз композиторов В. Козенин. Подробно 

он остановился на трудностях, связанных с подго-

товкой музыкальных кадров в стране, – особенно 

остро на данный момент стоит вопрос о помещени-

ях Союза композиторов. А в конце сказал:

– Я очень рад, что сегодня на таком высоком уров-

не в самом центре Москвы мы говорим о том, что нас 

волнует, выливаем нашу боль. Дай бог, чтобы такие 

встречи, Борис Вячеславович, были не один раз в 

4–5 лет, а чтобы была какая-то периодичность. И 

мы услышали бы, что наконец-то вот эта проблема 

решена. Здесь нам помогли, а здесь, извините, 

будем решать все только через век. И если бы я 

переложил то, что сегодня услышал, на музыку, это 

все-таки был бы не траурный марш, а героическая 

симфония за нашу культуру. Спасибо.

Встреча закончилась на позитивной ноте.

 – Работу реально нужно проводить совместно, 

– заявил Б. Грызлов, – но, с точки зрения полити-

ческого акцента, еще раз хотел бы сказать, что 

«Единая Россия» данный проект считает нацио-

нальным. И на своем съезде примет партийный 

проект «Поддержка культуры». Думаю, что мы 

сможем решить вопрос таким образом, чтобы 

он был приоритетным и для органов исполни-

тельной власти. Все для этого возможности у 

нас есть.

Подготовил Георгий ДОБЫШ

Фото из архива «ГД»

ДУБИНА ИЛИ ИКОНА?
РАЗГОВОР О РОССИЙСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА ОХОТНОМ РЯДУ
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ЭКОЛОГИЯ

О
чередное мероприятие клуба – первый 

«круглый стол» в рамках молодежной 

программы по поддержке проекта пар-

тии «Единая Россия» «Чистая вода» – про-

шло на минувшей неделе в Госдуме. Его тема: 

«Проблемы водопользования и здоровье 

семьи».

Открыл «круглый стол» один из организаторов 

клуба, член фракции «Единая Россия» Валерий 

Рязанский: 

– В прошлом привычно было считать, что у 

нас в стране всего было много – и нефти, и угля, 

и воды. Но вот сегодня человечество начинает 

сталкиваться с хронической нехваткой ресурсов 

в той или иной отрасли. Резко подскочили цены 

на нефть и газ, обозначилась проблема и с пить-

евой водой. Сегодня ее решение должно под-

держиваться серьезными программами и инс-

титутами власти. В этой связи партия «Единая 

Россия» стала инициатором проекта «Чистая 

вода», который, мы надеемся, станет проектом 

государственным, со всеми вытекающими отсю-

да решениями по финансированию, разработке 

и его поддержанию. 

А председатель Комитета Госдумы по природ-

ным ресурсам, природопользованию и эколо-

гии Татьяна Комарова познакомила участников 

«круглого стола» с задачами, которые стоят 

перед депутатами в области решения экологи-

ческих проблем:

– Мне очень импонирует, что по теме, посвя-

щенной сохранению чистой воды у нас в стране, 

вы собрались в преддверии Международного 

дня воды и водных ресурсов. Радует, что моло-

дые люди держат руку на пульсе важнейших 

проблем, в решении которых реально нуждается 

вся страна. Я являюсь руководителем партийно-

го проекта «Российский лес» и как руководитель 

думского комитета работаю и над партийным 

проектом «Чистая вода». В связи с реализацией 

этих проектов мы делаем простые, но очень 

полезные вещи. Совместно со школьниками, 

со студентами мы, например, каждый год учас-

твуем в посадке леса, что, между прочим, тоже 

способствует в тех местах сохранению и чисто-

те водных запасов. Наша страна располагает 

наибольшими запасами пресной воды. В то же 

время по хвастать тем, что мы обеспечиваем 

наши города нужного качества питьевой водой, 

мы не можем. Причин тому много. И в нашей пар-

тии этому проекту уделяется должное внимание. 

Но самое главное – не просто поддержка проек-

та правительством, а государственная политика 

в решении этого вопроса. Этого все мы и должны 

добиваться. Очень важны вопросы, связанные с 

инновационными проектами, с одним из «и», о 

которых говорил недавно избранный Президент 

России Дмитрий Медведев. Дело в том, что 

когда мы говорим об ужесточении экологичес-

ких требований, стандартов для нашей страны, 

– это очень важно и актуально. Но мы должны 

при этом понимать, что надо не просто заявить 

о высоких экологических требованиях, а необ-

ходимо внедрять новейшие технологии, которые 

будут отвечать этим требованиям. Вообще у нас 

одно из самых жестких экологических законода-

тельств. В то же время похвастать экологической 

ситуацией в стране мы не можем, потому что 

законы, которые у нас в стране есть, как говорят 

профессионалы, «спят». Почему? А потому что 

их невозможно применить. Они носят деклара-

тивный характер и практического значения не 

имеют. Мы не можем ни посчитать ущерб, ни 

предъявить претензии бизнесу, ни установить 

соразмерные штрафы в случае необходимости 

и адекватно ответить на претензии наших сосе-

дей в случае экологических катастроф в нашей 

стране.

Комитет Госдумы по делам молодежи был 

представлен заместителем председателя коми-

тета депутатом Сергеем Белоконевым, начав-

шим свое выступление с того, что экологическая 

ситуация сейчас находится в большой зависи-

мости от темпов и уровня эффективности эконо-

мического развития:

– Вот Китай. Последние десятилетия стра-

на динамично развивается, и как результат: 

почти во всех провинциях существуют зна-

чительные экологические проблемы, уровень 

загрязнения буквально зашкаливает. Более 

того, из-за разного рода экологических нару-

шений проблема с водой теперь угрожает 

и России. Загрязнение Амура может стать 

камнем преткновения в отношениях между 

нашими странами. Надо сказать, что про-

блема чистой воды в нашей стране недооце-

нивается. А между тем существует мнение 

специалистов, что пресная вода в XXI веке 

выйдет на первое место по значимым ресур-

сам. Уже сегодня в некоторых странах мира 

цена литра воды сопоставима с ценой за литр 

бензина. В этой связи мы должны адекватно 

оценить те ресурсы, которыми мы обладаем. 

Вода становится товаром, и достаточно вос-

требованным. И кто знает – может, еще на 

нашем веку мы станем свидетелями продажи 

вод наших северных рек на Ближний Восток 

или в другие маловодные места.

Валерий Рязанский, в свою очередь, наме-

тил реальное дело для наших молодежных 

организаций: они могли бы стать инициатора-

ми движения за чистую воду. Родники, колод-

цы, малые реки, ручьи не должны оставаться 

без внимания молодежи.

На это его пожелание участница клуба Анастасия 

Степанова ответила, что, вообще задачей их клуба 

является поддержка проекта партии «Единая 

Россия» – «Чистая вода». В реализации этого про-

екта планируется множество разных мероприятий. 

Есть и конкретные, практические дела. Недавно, 

например, студенты побывали на Клязьминском 

водохранилище для забора и исследования воды. 

Самый молодой депутат Госдумы – член Комитета 

ГД по информационной политике, информационным 

технологиям и связи Роберт Шлегель предложил 

СМИ чаще откликаться на «водную» проблему. 

Важно, чтобы по телевидению шла так называемая 

социальная реклама, призывающая беречь воду.

По ходу обсуждения вспыхивали дискуссии, 

были подняты вопросы, связанные с бюджетным, 

внебюджетным и инвестиционным финансирова-

нием систем водоснабжения, их реконструкцией, 

созданием новых экологически чистых и безот-

ходных производств, совершенствованием нор-

мативно-правовой базы в сфере природопользо-

вания, организации спортивно-оздоровительного 

досуга с использованием водной среды, а также 

другие перспективные направления.

Георгий ДОБЫШ

Фото Романа УФИМЦЕВА

ЧИСТАЯ ВОДА –
ГЛАВНЫЙ РЕСУРС XXI ВЕКА

Молодость сама по себе не достоинство. Она 

хороша и обладает большой социальной ценностью 

только вместе с высоким профессионализмом, 

который, в свою очередь, должен сочетаться 

в ней с фундаментально заложенными основами 

прекрасного, высокого чувства гражданственности, 

беззаветного и преданного служения своему народу, 

своему Отечеству. Именно такими хотели бы видеть 

участников Студенческого парламентского клуба 

его организаторы. Созданный два года назад, этот 

интеллектуально-элитарный студенческий клуб стал 

привлекательным местом для тех, кто хотел бы 

посвятить себя политической и аппаратной карьере. 

Сейчас в СПК принимают участие студенты из 50 

московских вузов. По словам председателя СПК 

студентки Московской государственной юридической 

академии Галины РАТНИКОВОЙ, половина избранного 

руководства клуба – девушки.
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– Начну с того, что для сотрудников фонда это 

не просто цифры. За каждой из них стоят конкрет-

ные люди – будущие и уже состоявшиеся мамы и 

папы, а также их дети – уже родившиеся или еще 

не появившиеся на свет. Ведь ФСС занимается 

выплатами и помощью именно этим категориям 

граждан. Среди выплат – несколько видов пособий: 

единовременное пособие женщинам, вставшим на 

учет в медицинских учреждениях в ранние сроки 

беременности (до двенадцати недель); пособие по 

беременности и родам; единовременное пособие 

при рождении ребенка; ежемесячное пособие на 

период отпуска по уходу за ребенком до достиже-

ния им возраста полутора лет. Кроме того, в числе 

обязанностей фонда – оздоровление детей застра-

хованных граждан, санаторно-курортное лечение 

работающих в форме долечивания.

Иными словами, круг нашей деятельности 

обширен и во многом непосредственно связан с 

решением демографической проблемы. 

Как известно, отечественным законодательством 

установлен отпуск по беременности и родам (доро-

довой и послеродовой). В этот период женщины, 

работающие по трудовым договорам, получают посо-

бие. Оно выплачивается независимо от продолжи-

тельности непрерывного трудового стажа в размере 

100 процентов среднего заработка (дохода) по месту 

работы с ограничением максимального размера 

пособия за полный календарный месяц. 

С 1 сентября прошлого года «потолок» этого посо-

бия увеличен с 16125 рублей до 23400 рублей. Как 

показывает практика, это весьма неплохое подспо-

рье для женщины, которая готовится стать матерью. 

Отмечу также, что в соответствии с поло-

жением статьи 4 Федерального закона от 

01.03.2008 г. №18-ФЗ «О внесении изменений 

в отдельные законодательные акты РФ в целях 

повышения размеров отдельных видов соци-

альных выплат и стоимости набора социаль-

ных услуг» размеры пособий по материнству 

и детству ежегодно индексируются на индекс 

потребительских цен. Расходы по обязатель-

ному социальному страхованию на выплату 

пособия по беременности и родам составят в 

текущем году 36065,6 млн. рублей. Это боль-

ше, чем в 2007 году, когда на эти цели было 

израсходовано 29521,3 млн. рублей, или 108,2 

процента. Превышение произошло прежде 

всего потому, что в конце года выросли темпы 

роста рождаемости. 

Общее же число оплаченных дней по беремен-

ности и родам увеличилось в среднем по России 

на 11,8 процента, в том числе по Москве – на 

24,7%; Санкт-Петербургу –  на 21,3%; Ненецкому 

автономному округу – на 21,2%; Республике 

Тыва – на 30,3%; Омской области – на 19,3%; 

Калининградской области – на 17,1%. 

Теперь несколько слов о единовременном посо-

бии женщинам, вставшим на учет в медицинских 

учреждениях в ранние сроки беременности. Оно 

составляет на текущий год 325,5 рубля и тоже 

ежегодно индексируется. Несмотря на скромный 

размер, данная сумма все же является стимулом 

для будущих мам вовремя позаботиться о своем 

здоровье и здоровье своего малыша. Наша статис-

тика показывает, что самые дисциплинированные 

женщины проживают в Сибирском федеральном 

округе, Агинском Бурятском и Ненецком автоном-

ных округах, в Республике Северная Осетия. В этих 

регионах наибольший процент роста количества 

выплат по указанному пособию.

Расходы по обязательному социальному 

страхованию на его выплату предусмотрены на 

нынешний год в объеме 196,4 млн. рублей, что 

тоже больше, чем в 2007 году.

А когда ребенок появляется на свет, один из 

его родителей либо лицо, их заменяющее, вправе 

получить единовременное пособие. Причем если у 

женщины рождается не один младенец, а несколь-

ко, то пособие выплачивается на каждого из них.

Начиная с 2006 года размер пособия по рождению 

ребенка был равен 8000 рублям, а с текущего года 

– 8680 рублям. Практически во всех регионах расхо-

ды на его выплату тоже выросли. Как, впрочем, и рас-

ходы на пособие по уходу за ребенком до достижения 

им возраста полутора лет. На этот период женщи-

ны, состоящие в трудовых отношениях, могут взять 

отпуск, чтобы посвятить себя исключительно заботам 

о своей семье. Если мать ребенка не использует 

право на отпуск, то он может быть предоставлен отцу 

или иному родственнику, фактически ухаживающему 

за ребенком. Аналогичное право на пособие имеют 

женщины, обучающиеся с отрывом от производства 

в учреждениях профессионального и послевузовско-

го образования.

Размер пособия рассчитывается исходя из 

40 процентов среднего заработка. В нынешнем 

году его минимальный размер составляет 1627,5 

рублей по уходу за первым ребенком и 3255 

рубля – за вторым и последующими детьми; 

максимальный размер – 6510 рублей за полный 

календарный месяц и будет соответственно еже-

годно индексироваться. 

Не забыты и неработающие граждане, кото-

рым с 2007 года из федерального бюджета 

оплачивается отпуск по уходу за ребенком до 

полутора лет. Для них размер пособия по уходу 

за первым ребенком равен 1627,5 рубля, за вто-

рым и последующими детьми – 3255 рублей.

Думаю, если ни один ребенок и ни одна мать не 

останутся неохваченными помощью государства, 

демографическая проблема будет постепенно 

решаться.

Подготовила Татьяна ВАРЕНИЧЕВА

ИЗ ЦИФР РОЖДАЮТСЯ… ДЕТИ
Демографическую проблему в России вполне можно и нужно решать. Но для 

этого надо прежде всего знать всю подноготную о населении страны – о том, 

чем чаще всего болеют граждане, сколько денег требуется на их оздоровление, 

каким должна быть оптимальная величина пособия по беременности и родам… 

Как известно, тот, кто владеет информацией, тот владеет миром. Перечисленные 

и многие другие вопросы были предметом обсуждения на состоявшихся в 

Госдуме парламентских слушаниях, подготовленных сразу тремя комитетами 

– по труду и социальной политике, по охране здоровья и по вопросам семьи, жен-

щин и детей. Тема слушаний звучала так: «Региональный опыт законодательного 

обеспечения реализации демографической политики в РФ». Выступающие так 

и сыпали цифрами. Говорили, в частности, о том, что за прошлый год родилось 

на 10 процентов детей больше, чем в 2005 году, а естественная убыль населения 

снизилась вдвое. Насколько обнадеживающими в плане улучшения демогра-

фической ситуации в России являются эти данные? На этот вопрос отвечает 

исполняющий обязанности председателя Фонда социального страхования РФ 

Андрей АБРАМОВ:

Надежда ГЕРАСИМОВА,
заместитель председателя ГД
(фракция «Единая Россия»):

– В 2007 году Президент РФ утвердил 

Концепцию демографической политики РФ до 

2025 года, которой и должны руководствовать-

ся на местах. Главная задача – поддержка и 

укрепление семьи. За последнее время ситуа-

ция стала меняться к лучшему, выросла рожда-

емость, сократилась смертность. Однако общие 

негативные тенденции по-прежнему характер-

ны для большинства регионов страны. Так, 

по следние 15 лет в 26 субъектах РФ числен-

ность населения снизилась на 15 процентов.

Основная задача на сегодня – сформиро-

вать к 2010 году правовую, организационную 

и финансовую базу для успешной реализации 

демо графической политики. И в этом плане 

обмен региональным опытом представляет зна-

чительный интерес. 

Николай ГЕРАСИМЕНКО,
первый заместитель председателя
Комитета ГД по охране здоровья
(фракция «Единая Россия»): 

– В недалеком будущем нас ожидает пробле-

ма воспроизводства трудоспособного населе-

ния. Этот период наступит, когда в репродук-

тивный возраст войдет немногочисленное поко-

ление родившихся в 90-х. В это время родилось 

в два раза меньше девочек, чем в 80-х годах. 

В данной ситуации прирост населения может 

быть обеспечен только за счет увеличения 

количества детей в семье, лечения бесплодия, 

а также сокращения абортов, число которых в 

России в полтора раза превышает число родов 

и является одним из самых высоких в мире.

Галина КАРЕЛОВА,
заместитель председателя
Комитета ГД по бюджету и налогам,
председатель подкомитета по бюджету
Фонда социального страхования РФ: 

– Как видим, рост рождаемости во многом 

связан и с финансовой поддержкой, которую 

государство постаралось обеспечить россий-

ским семьям. Кроме того, данные ФСС РФ 

говорят о том, что граждане России чаще стали 

решаться на рождение вторых и последующих 

детей в семье. В течение 2007 года, по дан-

ным родовых сертификатов, которыми поль-

зуются 91 процент женщин в стране, измени-

лось соотношение первых и вторых, а также 

по следующих детей у матери: в январе 2007 

года доля первых детей составляла 66,5%, 

вторых и последующих – 33,5%; в декабре 2007 

года доля первых детей составляла 55,6%, 

вторых и последующих – 44,4%. Очевидная 

тенденция к росту рождаемости и, главное, рост 

количества детей в семьях показывают, что в 

общественных настроениях наметился пере-

лом. Люди поверили в долгосрочность политики 

государства по поддержке семьи, а значит, есть 

надежда, что нам удастся преодолеть демогра-

фический кризис.

Екатерина ЛАХОВА,
заместитель председателя комитета ГД
по труду и социальной политике
(фракция «Единая Россия»):

– Демографическую проблему в России не 

решить без усилий по преодолению бедности, и 

российские регионы должны оказывать допол-

нительную поддержку бедным семьям. Более 

чем в 40 процентах субъектов РФ ежемесячные 

выплаты на ребенка составляют 70–120 рублей, 

причем 70 рублей – величина детских пособий 

в десяти субъектах Федерации. Таким обра-

зом, эти регионы выплачивают детские пособия 

лишь за федеральный счет, не привлекая собс-

твенные средства.

Следует также поддерживать молодых мате-

рей в профессиональной сфере. В России часто 

женщины не рожают детей не только из-за 

отсутствия жилья, но и из опасения потерять 

работу. Сегодня в очереди в детские дошколь-

ные учреждения стоят около 1 млн. детей.

Кроме того, в нашей стране около 5 млн. 

семей, которые желали бы иметь детей, но не 

могут по состоянию здоровья. Медицинская 

статистика показывает, что эффективность 

излечения таких людей достигает 35 процентов, 

при этом оплата лечения многим россиянам 

не по карману. Этот вопрос следует решать в 

рамках государственной программы.
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В цивилизованных странах мира 

на одном уровне с адвокатами 

и нотариусами работают пере-

водчики. Государственные. Или 

«присяжные переводчики», име-

ющие официальную лицензию на 

этот вид деятельности и несу-

щие ответственность за каждое 

переведенное слово. В России 

же переводами занимаются все 

кому не лень. Доходит до того, 

что в суды в качестве переводчи-

ка приглашают торговцев с рын-

ков. При этом за правильность 

переведенного ответственности 

никто не несет. 

Документы и доверенности из-за рубежа от 

неизвестных органов власти, часто из вымыш-

ленных стран мира, в России дело привычное. 

И легализуются они нотариусами. По закону, 

последние не обязаны проверять достоверность 

переводов. Легализованную нотариусом пере-

веденную иностранную доверенность свободно 

принимают российские суды и уполномоченные 

органы власти.

От имени иностранного государства или несу-

ществующего физического лица по доверен-

ности активно действуют рейдерские и теневые 

структуры. Под видом иностранных инвесторов 

через офшоры с липовой бумажкой они шан-

тажируют и разрушают отечественный бизнес. 

Взыскать ущерб за такие действия практически 

невозможно. Как выясняется, данных о лжеком-

пании нет, лиц, подписавших заявление, – тоже. 

А лиц, действующих по доверенности в России, 

вроде и привлекать не за что!

Те, кто непосредственно заверял документ 

– нотариусы, за неправильно переведенные 

документы не отвечают по закону. И в том, что 

они придают липовым иностранным документам 

для действия на территории России статус офи-

циальных, виноваты прежде всего российские 

законы.

Так, статья 81 Закона «Основы законодатель-

ства Российской Федерации о нотариате» позво-

ляет нотариусам заверять подлинность подписи 

переводчика на любом документе без проверки 

перевода. Подпись нотариуса и гербовая печать 

легализуют документ, и государственные органы 

принимают его без ограничений. Более того, 

существует практика, когда исполняют обязан-

ности нотариуса его помощники – те, у кого даже 

нет лицензии на деятельность. 

Мы возмущаемся: почему участились случаи, 

когда российских детей из детских домов убива-

ют иностранные родители? Но ведь наш закон не 

препятствует оформлять опекунство над малы-

шом даже преступникам. Так, из иностранного 

государства поступает справка об усыновителе. 

В справке – криминальные данные будущего 

опекуна, которые просто выбрасываются пере-

водчиком из текста. И проблемы с усыновлени-

ем разрешены. Перевод заверяет нотариус, он 

по ступает в суд, а далее происходит усыновле-

ние на территории России.

Другой пример. Коммерческая компания 

хочет провести сделку по доверенности за гра-

ницей. Изготавливается доверенность, выпол-

няется нужный перевод, где дополнительно 

расширяются полномочия компании. Далее 

– нотариус ставит подпись, печать и апостиль 

(специальный штамп, удостоверяющий подлин-

ность подписей и печати, которыми скреплен 

поступивший из-за рубежа документ), и бумаги 

поступают в другую страну, где и происходят 

сделки, способные привести к значительным 

потерям для одной из сторон. К тому же 

сегодня с помощью современных технологий 

за несколько минут можно подделать любую 

печать и подпись любого нотариуса, в том 

числе и апостиль.

Так массовым потоком документы уходят в 

другие страны, тысячи приходят обратно и при-

знаются на территории нашей страны! И никто 

не несет ответственность за их подлинность: ни 

переводчик, ни нотариус. Более того, переводчи-

ки не платят никаких налогов.

Тимофей ОКРОЕВ,
переводчик:

– Чтобы это предотвратить, в России сегод-

ня целесообразно составлять списки надеж-

ных переводческих компаний, которые гаран-

тируют качество перевода и несут за него 

ответственность, включая юридическую. Это 

исключило бы деятельность на рынке мно-

гочисленных недобросовестных бюро пере-

водов, которые используют некомпетентных 

переводчиков. 

Во многих странах существует государс-

твенный реестр присяжных переводчиков. В 

Великобритании, к примеру, к соискателям на это 

звание предъявляются четко прописанные крите-

рии и требования. Они жестко отслеживаются 

независимым надзорным органом – Институтом 

присяжных переводчиков, который уполномочен 

государством следить за профессиональным 

качеством в этой сфере. Институт присяжных 

переводчиков живет за счет членских взносов, 

формирует черные списки недобросовестных 

бюро переводов и индивидуальных предприни-

мателей, рассматривает жалобы недовольных 

или обманутых клиентов переводческих фирм, 

проводит аттестацию и переаттестацию своих 

членов и так далее.

В Эстонии присяжным переводчикам госу-

дарство предоставило наравне с нотариусом 

право удостоверять верность переведенного 

документа и его копии. Присяжный переводчик 

может предоставлять также иные переводческие 

услуги.

Желающее стать присяжным переводчи-

ком в этой стране должны сдать экзамен, 

требования и порядок проведения которого 

утверждает министр юстиции. К экзамену 

допускаются граждане Эстонии и стран – чле-

нов Европейского Союза с академическим 

высшим образованием, относительно кото-

рых не известно ни одного обстоятельства, 

препятствующего становлению присяжным 

переводчиком.

Профессиональное удостоверение сдавшему 

экзамен выдает лично министр юстиции. До 

этого соискатель приносит перед министром 

юстиции должностную присягу.

Евгений БОГОМОЛЬНЫЙ,
депутат Госдумы («Единая Россия»):

– Государственные 

органы в России под-

линность перевода 

документа проверяют 

крайне редко. Ведь 

документ уже лега-

лизован. Более того, 

органы госвласти в 

России самостоя-

тельно без нотариуса 

могут легализовать официальные бумаги из-за 

рубежа. При этом в ведомственных докумен-

тах Прокуратуры, Минюста (ФРС России), МВД, 

загсов, Министерства образования и архивных 

служб четко не прописано, на какие именно 

официальные бумаги они имеют право ставить 

печать и подпись. Внутри каждого ведомства 

— собственные инструкции и положения. Нет 

базовой нормы, которая вводила бы единые 

правила и принципы легализации! До сих пор 

нет единых номерных государственных бланков 

нотариусов – документов строгой отчетности, 

как в Европе. На Западе они защищены специ-

альными знаками. Даже среди судей нет единого 

толкования механизма легализации документов. 

Часто они принимают их на свое усмотрение.

Кто в этом виноват? В 1992 году Россия рати-

фицировала Гаагскую конвенцию 1961 года. А 

вот нормативную базу и терминологию оставили 

прежней, советской. Мы уже 15 лет как живем 

по законам рынка, а до сих пор у нас действует 

консульский устав СССР 1976 года, где упоми-

наются советские паспорта, документы времен 

КПСС и ВЛКСМ. Возникает вопрос: это наша 

российская безалаберность? Или она кому-то 

выгодна?.. 

У нас на каждом шагу переводческие фирмы 

и частные переводчики. В стране есть профес-

сионалы. Но их полномочия не подтверждены. 

Почему бы их не аттестовать или не выдать 

сертификаты, а может быть, создать саморегу-

лируемые организации переводчиков. Почему 

не придать им более высокий статус присяжного 

переводчика на уровне нотариусов, адвокатов, 

арбитражных управляющих? Вот вам и огром-

ный легальный объем престижной работы, трудо-

устройство выпускников-переводчиков, повыше-

ние имиджа России за рубежом. К сожалению, 

этим никто не занимается.

До сих пор в стране не создано Института 

присяжных переводчиков. Хотя он – требование 

времени. Россия, ратифицировав Гаагскую кон-

венцию, упростила требования к легализации 

документов и контроль за тем, как они заверя-

ются сегодня нотариусами. По российскому зако-

нодательству, признать нотариальные действия 

незаконными может только суд. Все это только 

усугубило проблему международного докумен-

тооборота с участием России. 

Разработать законодательную базу, полагаю, 

должны в Росрегистрации. Там на сегодняш-

ний день находятся ведущие реестры адвока-

тов, нотариусов, арбитражных управляющих, 

работают высококлассные специалисты. Они 

в дальнейшем и должны регулировать эту 

деятельность, вести реестры. Для этого необ-

ходима только государственная воля. И такой 

законопроект необходимо разработать и внести 

в Государственную Думу.

Светлана РЕЧНАЯ

КТО ОТВЕТИТ
ЗА ФАЛЬШИВЫЕ БУМАГИ?

В РОССИИ ПОРА ВВЕСТИ ИНСТИТУТ ПРИСЯЖНЫХ ПЕРЕВОДЧИКОВ
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Как ощущает себя Россия в этой 

ситуации? В мае заканчивается срок 

соглашения о «замораживании» цен 

на продукты питания. Какой будет 

инфляция, если, привязанные к 

мировым, цены на нефтепродукты на 

наших бензозаправках уже сегодня 

ползут все выше и выше? 

Кто же все-таки виноват в непре-

кращающемся ценовом росте? 

Учитывая актуальность вопроса, 

редакция «ГД» решила еще раз 

более подробно остановиться на 

парламентских слушаниях на тему: 

«Основные направления совер-

шенствования законодательного 

регулирования ценовой и тарифной 

политики в РФ», состоявшихся «под 

занавес» осенней сессии.

Итак, подарка не ожидается: цены 

на услуги естественных монополий 

не снизятся. Минэкономразвития 

констатирует: с 2003 по 2006 год 

рост цен на услуги естественных 

монополий составил 8–20 процен-

тов при инфляции (далеко не реаль-

ной) 9–12 процентов. С 2007–2011 

гг. цены на услуги – 27 процентов, 

ин фляция – 6–7 процентов. Но 

по следняя опять пренебрегла офи-

циальным прогнозом. МЭРТ уже 

повысил инфляционный показа-

тель 2007 года: 10,5–11 процентов. 

Реальная цифра, как считают экс-

перты, все 20!

Специалисты утверждают: 

30–35 процентов в инфляционной 

составляющей из-за роста тари-

фов естественных монополий. При 

этом правительство планирует 

сократить(!) тарифное регулиро-

вание в монопольных отраслях. 

С 2011 года газовщики перейдут 

на принцип «нэтбек»: внутрен-

няя цена на газ будет зависеть 

от мировой. Электроэнергетика 

– на рыночное ценообразование 

для промышленных потребителей. 

Получается: рост инфляции будет 

вечным? И вести борьбу против 

нее станет делом жизни государс-

тва? Но все-таки кто будет контро-

лировать ценовую политику?

– К сожалению, в России сти-

хийное ценообразование. Страна 

разделилась на две части: валют-

ную и рублевую, с разницей дохо-

дов примерно в 25–30 раз. Статья 

70 пункт «ж» Конституции пред-

писывает правительству проводить 

активную ценовую политику. Ее 

сегодня нет. Поэтому сама эко-

номическая политика перестала 

отвечать нацио нальным интересам, 

– отметил заведующий сектором 

политики цен Института экономики 

РАН Михаил ГЕЛЬВАНОВСКИЙ. 

Проблема роста тарифов на 

услуги ЖКХ для населения стоит 

особенно остро. При этом в России 

нет единого нормативно-правового 

акта, устанавливающего тарифы на 

электричество, газ, тепло, воду. Нет 

в стране и порядка их установле-

ния. Закон не предусматривает его 

ни для госвласти, ни для субъектов 

РФ, ни для органов местного само-

управления. 

В большинстве своем они пред-

ставляют отсылочные нормы, требу-

ющие принятия подзаконных норма-

тивных актов. На сегодняшний день 

их издано более 100 на федеральном 

уровне. И более тысячи – органами 

местного самоуправления. 

Такой законодательный «вине-

грет» только усугубляет ситуацию. 

Федеральные и выпущенные на мес-

тном уровне законы противоречат 

друг другу. К примеру, в Законе «О 

ветеранах» предусмотрена мера 

социальной поддержки – оплата 

50 процентов коммунальных услуг. 

Норматив на человека – 90 киловатт. 

А органы местного самоуправления, 

исходя из среднего потребления 

электроэнергии, устанавливают его 

на уровне 33–35 кВт. Не существует 

и единой методики изменения пре-

дельных индексов. Что с чем сравни-

вать? Как складывать кубометр воды 

с киловаттом электроэнергии?

Особенно плохо дело обстоит с 

210-м Федеральным законом «Об 

основах регулирования тарифов и 

организаций коммунального ком-

плекса». По словам заместителя 

руководителя региональной служ-

бы по тарифам Ростовской области 

Дмитрия ПОДГОРНОГО, до сих 

пор не принят ни один подзаконный 

акт, так необходимый для его реа-

ЦЕНЫ РАСТУТ.
КАК ИХ КОНТРОЛИРОВАТЬ?

На экономическом форуме в Давосе в докладе, основанном на данных более 100 видных представителей деловых 

кругов, руководителей, ученых и ведущих специалистов, прозвучал, прямо скажем, далеко не оптимистический 

прогноз: мир столкнется с системным экономическим кризисом в ближайшие 12 месяцев, ожидается риск 

подорожания продовольствия, уязвимость глобальных каналов поставок и подорожание энергоносителей в 

ближайшие несколько лет. 

КОММЕНТАРИИ

К СИТУАЦИИ

Гаджимет САФАРАЛИЕВ,
заместитель председателя 
Комитета ГД
по образованию
(фракция «Единая Россия»): 

– Для того 

чтобы населе-

ние не почувс-

твовало оче-

редного роста 

цен, государс-

тво должно 

выплачивать 

г р а ж д а н а м 

компенсации в 

соответствии с 

повышением. 

Понизить цены 

нереально из-

за рыночной 

экономики в стране. Поэтому если за грани-

цей цены на продукты питания выросли, то 

и в России они поднимутся, поскольку 80% 

товара наша страна приобретает там.

Николай ХАРИТОНОВ,
первый заместитель председателя
Комитета ГД
по аграрным вопросам
(фракция КПРФ): 

– Чтобы 

з а щ и т и т ь 

и н т е р е с ы 

малообеспе-

ченных слоев 

н а с е л е н и я , 

прежде всего 

н е о б хо д и м о 

н а у ч и т ь с я 

исходить не 

из иждивен-

ческого про-

ж и т о ч н о г о 

м и н и м у м а 

каждого чело-

века в отдельности, а из реального. Этот 

показатель в масштабах России несложно 

подсчитать.

Павел МЕДВЕДЕВ,
член Комитета ГД
по финансовому рынку
(фракция «Единая Россия»):

– Сдержать 

и н ф л я ц и ю 

можно лишь 

за счет соблю-

дения бюджет-

ной дисципли-

ны, которая в 

2007 году была 

ослаблена по 

ряду причин, 

в том числе 

из-за ассиг-

нации денеж-

ных средств 

на высе-

ление граждан из аварийного жилья. 

Единственный путь спасения малообеспе-

ченных слоев населения от подорожания 

– повышение их доходов. Удержать цены 

невозможно. 

ГДЕ НУЖНО ВЛАСТЬ УПОТРЕБИТЬ!
В начале марта истек срок соглашения с производителями о «замо-

розке» цен на социально значимые продукты питания. И в течение 

нескольких последних дней во многих регионах выросли отпускные цены 

на хлеб и молоко.

Больше других пострадали от скачка цен жители Приморья (там самые 

ходовые сорта хлеба подорожали на четверть), Ставропольского края 

(на 25%), Самарской и Ростовской областей (до 20%). В Мурманской 

области ожидается подорожание хлеба на 15%, в Дагестане – на треть.

Региональные эксперты хором утверждают: подорожание хлеба эко-

номически обосновано. Вот как объясняют возникшую ситуацию в 

Приморье. По данным дирекции ОАО «Владхлеб», начиная с осени про-

шлого года в среднем на 25–30% подорожало топливо, выросли транс-

портные тарифы, на 20% выросли цены на пшеницу и муку.

Подобным же образом обстояли дела и в других регионах, где цена 

продукта №1 скакнула на многие проценты.

А что же власть? Как она защищает интересы россиян? «Ценовую 

политику теперь определяет не власть, а механизм рыночных отноше-

ний», – отметил представитель департамента пищевой промышленности 

Приморской краевой администрации.

Но вот социальный парадокс: цены на топливо, услуги транс-

порта и пшеницу за прошедшие три месяца выросли и в других 

южных регионах того же Дальнего Востока России – в Амурской 

и Еврейской автономной областях, Хабаровском крае. Однако 

хлеб в регионах, по данным РИА «Новости», уже продолжительное 

время остается в прежней цене. Региональные бюджеты оказывают 

хлебозаводам Приамурья и Хабаровского края финансовую подде-

ржку, компенсируя часть расходов на электроэнергию, транспорт, 

оптовые закупки зерна. Почему у хлебопеков Приморья нет такой 

поддержки властей?

В Республике Коми хлеб из муки высшего сорта подорожал на 7%, но 

роста цен на молоко высокой жирности, подорожавшее в ряде российс-

ких регионов, пока не произошло. С 15 марта в Коми местные произво-

дители подняли цены на хлеб на 7%. Подорожание составило порядка 

1 руб. 10 копеек.

Не коснулся пока рост и такого социально значимого сорта, как 

«Дарницкий» (черный буханочный) – в связи с действием соглашений 

между предпринимателями и властями муниципалитетов с целью сдер-

Ф
о

т
о

 И
Т

А
Р

–
Т

А
С

С



№ 11(24) МАРТ–АПРЕЛЬ’ 2008 9

ГЛАВНАЯ ТЕМА

лизации. К тому же закон расши-

рил полномочия органов местного 

самоуправления по регулированию 

тарифов. Теперь расценки на услу-

ги водоснабжения одной органи-

зации в субъекте регулируются на 

региональном и местном уровнях. 

А с введением 1 января 2006 года 

нового принципа территориальной 

организации местного самоуправ-

ления число муниципальных обра-

зований, желающих регулировать 

тарифы, выросло в разы. К приме-

ру, в той же Ростовской области их 

462 на 360 организаций. 

Вся эта полифония тарифных 

«регулировщиков» только добавля-

ет хлопот по всякого рода согла-

сованиям тарифов и надбавок 

подразделениям ЖКХ. Приводит к 

тому, что в соседних городах одно-

го региона сегодня разные тарифы. 

И все-таки при всех своих недо-

статках эти законы хоть как-то 

контролируют сегодня тарифы для 

населения. Вопрос: что ждет росси-

ян после 1 января 2009 года, когда 

механизм государственного регули-

рования исчезнет, как планируют, 

окончательно?

Но эксперты уверены: водоэнер-

готеплоснабжение, транспортные 

тарифы, основные виды продоволь-

ствия и топлива, промышленного и 

сельскохозяйственного сырья, уро-

вень и динамика цен на услуги здра-

воохранения, образования и ЖКХ 

должны строго регулироваться госу-

дарством. 

По мнению участников парла-

ментских слушаний, необходимо 

продлить до 1 января 2012 года 

регулирование органами госвласти 

предельных индексов максималь-

но возможного изменения тарифов 

на товары и услуги ЖКХ, размера 

оплаты за жилье и коммунальные 

услуги. Установить единые прави-

ла государственного регулирования 

тарифов, разграничив полномочия 

органов госвласти, местного само-

управления и субъектов РФ. Принять 

закон «О государственном регулиро-

вании цен и тарифов в РФ».

Необходимо отказаться от пере-

крестного субсидирования, позволя-

ющего сегодня дотировать прежде 

всего состоятельных россиян. О такой 

поддержке одних слоев населения за 

счет других или одних отраслей за 

счет других, по словам заместителя 

руководителя Федеральной служ-

бы по тарифам Евгения ЯРКИНА, 

замалчивают с 1992 года. 

– Вся страна сегодня имеет льгот-

ные тарифы. Из бюджета на это ухо-

дит как минимум 100 миллиардов 

рублей. В 2008 году будет выделено 

110–115 миллиардов рублей. При 

этом богатые получают дотаций 

больше, чем малоимущие. Так, обыч-

ной 3–4-комнатной квартире вполне 

достаточно 15 киловатт. Однако те, 

кто имеет особняки, просят – тыся-

чу. Почти мегаватт просят. Зачем? 

Зимой электричеством они будут 

отапливать дорожки. Чтобы челове-

ка не нанимать чистить с них снег. 

Поэтому, считает Евгений Яркин, 

надо устанавливать адресные суб-

сидии для бедных слоев населения. 

Миф о том, что перекрестное суб-

сидирование якобы снижает тари-

фы в пользу населения, развенчал 

и первый заместитель генерально-

го директора Московской объеди-

ненной энергетической компании 

Владислав ЧЕРНЫЙ.

– Это неправда, по крайней мере 

по отношению к Москве, – сказал он. 

– Свободные тепловые мощности 

сегодня – у меня есть точные расчеты 

– оплачивает население. Но доказать 

это гражданам невозможно. У них нет 

счетчиков тепла. 

Почему же так быстро растут 

цены на продукты питания, топливо 

и ЖКХ? По мнению председателя 

Комитета Торгово-промышленной 

палаты РФ по транспорту и экспеди-

рованию, президента Союза транс-

портников Виталия ЕФИМОВА, 

если монопольный сектор хоть как-

то регулируется правительством, то 

немонопольный брошен на произвол 

судьбы. Государственная тарифная 

политика там сегодня – инструмент 

изъятия прибыли у одних в пользу 

других. Так, во всех странах мира, 

в том числе и в добывающих отрас-

лях, и в оптовой торговле США, 

норма прибыли – 10 процентов. ( И 

она отработана десятилетиями.) У 

нас – 100, 200. Руководитель одной 

из фирм строительных материалов, 

заметил выступающий, хвастал-

ся в одной из центральных газет, 

что себестоимость его продукции 

составляет 1900 рублей, а продает 

он ее за 4500. О каком доступ-

ном жилье может идти речь, если 

ценообразование немонопольных 

секторов экономики в России фор-

мируется не по законам рынка, а по 

законам джунглей?

– Создатели российского вари-

анта для получателей сверхдоходов 

придумали интересное оправдание: 

надо постепенно приучать к честнос-

ти! Почему-то некоторым царькам 

рынка позволено богатеть в законо-

дательном порядке, не повышая про-

изводительности и качества товара. 

За кордоном бизнес тоже мечтает о 

сверхприбылях. Но, по их законам, 

90 процентов сверхдоходов изыма-

ются в пользу государства. У нас 

таких законов пока нет.

Именно комплекс законов смог 

удержать цены на моторное топливо 

в западных странах, где они подня-

лись до 42 процентов. У нас за этот 

же период оно подорожало на 300! 

Монопольный сектор в странах ЕС 

также регулируется жесткими рыноч-

ными механизмами. Математической 

формулой на долгосрочную перспек-

тиву там можно без труда спрогно-

зировать, сколько будет стоить один 

кубический километр газа или один 

киловатт электроэнергии. Удобно 

для потребителей. Но не для произ-

водителей. У нас же правительство 

приглашает свои национальные ком-

пании для сговора о ценах на рынке, 

проводит весьма своеобразную цено-

вую политику. Так, транспортникам 

снизили налоги на 4–6 процентов, а 

себестоимость их продукции с рос-

том энергетики металлов выросла на 

40–60. Когда на Западе осталась 25 

процентов! 

– Мы просим правительство: 

не снижайте налоги! Повысьте их 

еще на 4—6 процентов, те, которые 

сняли. Но верните наши 40–60. Что 

за ценовая политика? – недоумева-

ет все тот же Виталий Ефимов.

Россия не может жить в условиях 

мировых цен. Поскольку они тут 

же ведут к удорожанию продуктов 

питания на отечественном рынке. 

Ориентированные на экспорт и на 

мировые цены, наши производите-

ли поднимают их и на товары пер-

вой необходимости, и на нефтепро-

дукты, и на черные металлы.  

В США действует закон «О неоп-

равданном повышении цен», кото-

рый предусматривает 150 миллионов 

долларов штрафа и до трех лет тюрь-

мы. Не разумнее воспользоваться 

им на благо России? Это особенно 

актуально для нашей страны, где 

еще одной исходной для ценообра-

зования являются доходы граждан. 

Как только повышаются пенсии 

и зарплаты – вырастают цены на 

рынке. Их взвинчивают посредники. 

Монопольные торговые сети. 

Вывод из создавшейся в 

России ситуации: стране необ-

ходим единый центр, анализи-

рующий последствия повышения 

тарифов на экономику в целом, 

– координирующий госорган про-

ведения ценовой политики.

Светлана ДОНСКАЯ

КОММЕНТАРИИ

К СИТУАЦИИ

Иван МЕЛЬНИКОВ,
заместитель председателя 
Государственной Думы,
(фракция КПРФ): 

– Проблема 

роста цен – это 

не случайное, с 

небес упавшее 

проклятие. Они 

не меняются, 

как погода. 

Цены – это 

все го один 

из основных 

по ка зателей 

э ф ф е к т и в -

ности работы 

экономики. В 

нашей стране, 

где в разы, а где даже в десятки раз сократи-

лось все: сбор и производство зерна, поголовье 

скота, овец и коз. Средства национального про-

екта – это капля в море по сравнению с теми 

средствами, которые необходимы для эффек-

тивного функционирования сельскохозяйствен-

ной системы. Интересный факт: в 1970 году в 

сельском хозяйстве России были заняты около 

11 миллионов человек, сейчас – 2,2 миллиона. 

Так что мое твердое убеждение: рост цен 

– это проблема политической воли. Нужно 

честно признать, что требуются колоссаль-

ные инвестиции в реальный сектор, в родное 

сельское хозяйство и курс на независимость 

от импорта. Только эта последовательная 

политика обезопасит от роста цен. 

Василий ТАРАСЮК,
заместитель председателя
Комитета по вопросам
местного самоуправления,
(фракция ЛДПР):

– Необходимо 

развивать реаль-

ный сектор эко-

номики. Сейчас 

п р о д о л ж а е м 

жить за счет 

высоких цен на 

мировом рынке 

на нефть. До 

сего дня нет про-

граммы развития 

других отраслей 

экономики, напри-

мер, легкой, пищевой. Со стороны государства 

нет контроля за продажей отечественного зерна.

А для того чтобы помочь малообеспечен-

ным слоям населения, надо создать сеть мага-

зинов «твердых цен». Этим должно заняться 

государство. Тогда и будет оказана реальная 

помощь пенсионерам, ветеранам, инвалидам, 

многодетным семьям и студентам. 

Считаю, что одна из главных причин роста 

цен на продовольствие – состояние сельско-

го хозяйства. Сегодня уже превышен порог 

продовольственной безопасности страны. 

Мы покупаем ежегодно продовольствия на 

13 млрд. долларов, в то время как на раз-

витие села и сельхозпродукции тратится не 

более 1,5 млрд. долларов.

 Сложившаяся ситуация требует незамед-

лительного решения. Дальнейший регресс 

в сельском хозяйстве можно приостановить 

только с быстрейшим принятием закона 

«О продовольственной безопасности». 

живания удорожания цен. «Дарницкий» по-прежнему обходится потреби-

телям в 15 рублей 80 копеек. Самый крупный в регионе производитель 

хлеба – акционерное общество «Сыктывкархлеб» – намеревалось под-

нять отпускную цену на свою продукцию на 15–17%. Однако экспертиза, 

которую провело управление Федеральной антимонопольной службы по 

Коми, доказало ее необоснованность.

В Москве цены на хлебобулочные изделия в ближайшее время не 

вырастут. Исполняющий обязанности руководителя столичного департа-

мента продовольственных ресурсов Виктор Ольховой отметил: «Пока в 

столице зерна достаточно. Соответственно роста цен на хлебобулочные 

изделия в городе нет и пока не ожидается. И цены мы будем удерживать 

на той планке, какая существует сейчас».

В Бурятии цены также пока остаются прежними. Этому способствует 

распоряжение президента республики, который в октябре прошлого года 

поручил сформировать резервный фонд продовольственного зерна.

Тюменская область также пока не подняла цену на хлеб. Она стабили-

зировалась после ряда распоряжений тюменского правительства. Кроме 

того, гражданам были компенсированы издержки, которые они понесли 

в результате повышения цен. 

По сообщениям информагентствБЕДА: ДОРОЖАЕТ ХЛЕБ...
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Россия озабочена имиджем. Ас со-

циативный ряд – водка, матрешка, 

шапка-ушанка – не только унизителен 

для великой страны, но и слишком 

короток для привлечения иностранных 

туристов. Позитивный ряд растира-

жированных, укрепившихся в созна-

нии российских образов еще короче: 

Большой театр, Юрий Гагарин… В 

прошлом году сделана попытка доба-

вить в этот список еще один элемент. 

В течение нескольких сентябрьских 

дней на Красной площади гремел и 

маршировал первый Международный 

военный фестиваль «Кремлевская 

Зоря» с участием десятков военных 

оркестров из 9 стран. (Видеоролик 

см. на сайте www.gazduma.ru) Сразу 

был поставлен мировой рекорд для 

подобного рода мероприятий – 350 

волынщиков! 

Немецкий военный атташе смотрел на зре-

лище с увлажненными глазами – он не ожидал 

на своем веку увидеть на Красной площади 

военный оркестр из своей страны. «Для нас 

это исторический момент! Эпоха закончилась…» 

– говорил он. Пригласив немцев, Россия про-

явила подлинное благородство и историческую 

мудрость. Западный взгляд на мероприятие сум-

мировала британская «Таймс»: «Зоря» (Zoria) 

показала, насколько Россия близка к остальной 

Европе».

А для нас, для россиян, в чем значение меро-

приятия? На протяжении всех дней фестиваля 

трибуны были забиты до отказа, а когда оркес-

тры начинали исполнять «Славься!» Глинки, все 

7 тысяч человек вставали как один и сади-

лись только после окончания государственного 

гимна… Потом в адрес организаторов приходили 

письма с такими словами: «Вы заставили нас 

гордиться тем, что мы русские!»

Виталий МИРОНОВ,
Председатель Фонда
Международного
фестиваля
«Кремлевская Зоря»,
формулирует так:

– Наша задача – содействовать созданию 

позитивного яркого образа России, ее военных, 

национальных и державных традиций в привле-

кательной, неагрессивной форме.

Именно этим стремлением руководство-

вались англичане, когда почти пятьдесят 

лет назад начали ежегодное проведение 

Международного фестиваля военных оркест-

ров в шотландском Эдинбурге. Британия тогда 

сталкивалась с серьезными имиджевыми про-

блемами. Англичанин повсеместно ассоции-

ровался с высокомерным и холодным солда-

фоном-колонизатором в пробковом шлеме и 

стеком в руке. Страна была непопулярна, и, что 

важнее, была непопулярна ее продукция. А в 

Эдинбурге миру предложили другую Британию 

– в громе волынок, блеске меди и разноцветье 

ярких мундиров. Не оттуда ли всплеск англо-

мании, накрывший мир уже в семидесятых и не 

спадающий по сей день? 

Вы знаете антоним привычному слову «русо-

фобия»? Это «русофилия». Правда, как-то 

даже не выговаривается? Потому что оно редко 

используется.

Впервые о том, что и нам есть что показать 

в области военной культуры, Виталий Миронов 

задумался в 1998 году (это был год 300-летия 

Российского военного флота), когда привез в 

Эдинбург Центральный оркестр ВМФ. Только 

тот, кто знает и уважает свою культуру, гово-

рит он, будет ценить и уважать культуру дру-

гих. Мы сильны не потому, что у нас есть бое-

головки, а потому, что у нас есть Чайковский, 

Толстой, Верещагин, есть свои замечатель-

ные традиции армейской культуры… Зависть 

взяла, глядя на то, как утонченно-уважительно 

англичане относятся к своей армии, к ее офи-

церам и солдатам, даже к ее форме вплоть до 

малейшей пуговки.

Тогда и родилась безумная для 1998-го де-

фолтного года идея организовать фестиваль 

военной культуры в Москве на Красной площа-

ди. По международному этикету, подобного рода 

действа проводятся при поддержке государства, 

но без его финансового участия. Представляете, 

через что пришлось пройти, чтобы в наших рос-

сийский реалиях соблюсти это условие? В итоге 

«Кремлевская Зоря» в 2007 году была проведе-

на без копейки бюджетных денег. Тот же при-

нцип соблюдается и при подготовке второго фес-

тиваля «Кремлевская Зоря», который должен 

пройти 11–14 сентября 2008 года. На сей раз он 

будет посвящен 325-летию создания российской 

гвардии. В 1683 году, как считалось по традиции, 

возникли петровские «потешные», положившие 

начало Преображенскому и Семеновскому пол-

кам. Поэтому основными участниками «Зори» 

станут военные музыканты из стран, богатых 

гвардейскими традициями, – Франции, Австрии, 

Великобритании. От последней, кстати, при-

едут представители Гвардейского Королевско-

го Шотландского драгунского полка, почетным 

шефом которого был последний российский 

царь Николай II. В память об этом по сей день на 

разводе караула драгуны поднимают российский 

флаг и исполняют «Боже, царя храни». 

Среди участников фестиваля, уже давших 

согласие на приезд, – представители 12 стран, 

будет даже делегация из 30 шаолиньских мона-

хов. «Настоящих!» – подчеркивает Миронов. 

Сейчас у организаторов есть концепция, сце-

нарий, программа, есть договоренности с участ-

никами, спонсоры – на низком старте. 

– То есть «Кремлевская Зоря» состоится в 

этом году при любой погоде? – спрашиваю 

Виталия Миронова.

Он задумывается и, тщательно подбирая 

слова, отвечает:

– Фестиваль в организационном и финансовом 

плане готов. Заложена замечательная традиция. 

Новый фестиваль по масштабу превзойдет про-

шлогодний. Проблема в том, что мы до сих 

пор не получили из Администрации Президента 

ответа на нашу просьбу о предоставлении нам 

Красной площади для проведения мероприятия. 

А время не ждет, еще немного – и мы окажемся 

в цейтноте.

Не хочется думать о неблагоприятном исходе. 

Если государство не вмешается, то дело заглох-

нет на корню. Мы сами нанесем колоссальный 

удар по своему имиджу и вместо наметившейся 

позитивной красивой традиции получим сплош-

ной негатив.

Этого не должно произойти. Фестиваль на 

Красной площади должен стать тем местом, 

где живые нити военной музыки плотно сплета-

ют исторические эпохи, возрождая наши слав-

ные традиции и историческую память. Ведь в 

планах организаторов – празднование юбилеев 

Полтавской битвы, сражений 1812 года, Первой 

мировой войны…

Александр БОГОМОЛОВ

Фото Анвара ГАЛЕЕВА

ПРОЗВУЧИТ ЛИ «ЗОРЯ»?
ПРОВЕДЕНИЕ В ЭТОМ ГОДУ МЕЖДУНАРОДНОГО ФЕСТИВАЛЯ ВОЕННОЙ КУЛЬТУРЫ

«КРЕМЛЕВСКАЯ ЗОРЯ» ДО СИХ ПОР НАХОДИТСЯ ПОД ВОПРОСОМ

«Надеюсь, что ваш уникальный творческий форум станет традиционным, вызовет большой 

интерес и широкий общественный резонанс, позволит многочисленным зрителям и впредь 
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СИТУАЦИЯ

С
егодня психологи приходят к выводу, что помешательство 

на позитивности и оптимизме зашло слишком далеко. 

Да, конечно, у оптимизма есть свои плюсы, но и минусов 

немало. Односторонний взгляд на мир и на себя не дает чело-

веку реальной картины происходящего. Исповедуя его, человек 

волей-неволей живет лишь сегодняшним днем, не задумываясь о 

последствиях своих и чужих поступков.  

Культивируя исключительную неизбежность позитивного исхода 

любой жизненной ситуации (по известной якобы оптимистической 

поговорке «Что Бог ни делает, все к лучшему»), в реальности 

людям становится все труднее преодолевать, справляться с воз-

никающими на жизненном пути трудностями («На Бога надейся, а 

сам не плошай»). 

Оказывается, каждому человеку в жизни нужна и доля песси-

мизма, чтобы трезво смотреть на вещи.

Недавно в Нью-Йорке прошел очередной симпозиум Американской 

ассоциации психологов с необычной темой: «Неоцененные (упускае-

мые) достоинства негативизма или защитный пессимизм». 

Беспечность и эгоизм – вот первые плоды бездумного опти-

мизма, говорили участники вашингтонского симпозиума. 

Непредвиденный крах надежд, жестокое разочарование – тоже 

его плоды: «Жизнь тяжела, – отмечала на симпозиуме доктор 

психологии Барбара Хелд. – Чтобы ее достойно прожить, нужно не 

обольщаться и трезво смотреть на вещи – в этом плюсы пессимиз-

ма. Толика пессимизма еще никому не помешала». Докладчики 

обратили внимание на необходимость реальной оценки окружаю-

щей жизни, на необходимость учета отрицательных сторон жизни 

и мобилизации сил на преодоление их, а не на голое отрицание и 

пренебрежение ими.

Уверяя себя, что все образуется (само собой), человек испы-

тывает глубокое разочарование при негативном исходе той или 

иной жизненной ситуации. В этом случае мобилизация себя на 

преодоление трудностей с учетом реальной опасности негативной 

ситуации является полезной реакцией «защитного пессимизма» в 

отличие от самоуспокоения оптимистическим благодушием. 

По поводу соотношения оптимизма и пессимизма в реаль-

ной жизни нередко оказывается оправдан афоризм немецкого 

врача и гуманиста, нобелевского лауреата Альберта Швейцера 

– «Надейся на лучшее, готовься к худшему».

Вместе с тем исследователи считают, что реакция человека 

на неудачу определяется в основном его общим отношением к 

жизни, а не степенью готовности к конкретной ситуации. Поэтому 

совет Альберта Швейцера «быть готовым к худшему» тоже далеко 

не всегда работает, а устойчивая пессимистическая установка 

может даже превратить человека в неудачника. 

 Опрос участников одного социально-психологического экспери-

мента показал, что пессимисты чаще склонны винить в неудачных 

результатах теста себя и свои недостаточные способности. В 

этом проявляется их меньшая готовность к неудачам. Напротив, 

оптимисты не связывают полученные слабые результаты с само-

оценкой, что позволяет им легче пережить неудачу.

Однако у подобного отношения к своим успехам есть и обо-

ротная сторона: люди, которые смотрят на мир и на себя через 

розовые очки, не склонны признавать свою ответственность за 

допущенные провалы. Их самоуспокоенность может скрывать от 

них реальный масштаб проблем вплоть до того момента, когда 

последствия становятся необратимыми.

С пессимистами тоже не все так однозначно. Для некоторых 

людей беспокойство по поводу возможной неудачи служит мощ-

ным мотивирующим стимулом. Собственный негативный прогноз 

заставляет их тщательнее готовиться к предстоящим испытаниям. 

Психологи называют такую реакцию «защитным пессимизмом».

Защитный пессимизм – стратегия поведения, когда человек 

стремится мысленно проиграть предстоящую ситуацию, учитывая 

мелкие препятствия, с которыми он может столкнуться. 

Предположим, человек готовится к ответственному публичному 

выступлению. Тогда он должен представить себе, что ему придет-

ся делать, если вдруг оборвется шнур микрофона, полетит на пол 

его конспект или на него вдруг нападет приступ кашля. Он должен 

помнить и о массе других мелочей, способных свести на нет даже 

самое удачное выступление. Защитный пессимизм оказывает-

ся по результатам ничуть не хуже стратегического оптимизма, 

заставляющего человека тщательно избегать мыслей о плохом, 

а в некотором отношении пессимистический настрой оказывает в 

итоге даже лучшее влияние. Размышления о помехах позволяют 

полнее охватить предмет, увидеть все его стороны и таким обра-

зом будят воображение. 

Довольно распространено мнение, что пессимистический взгляд 

на вещи должен неблагоприятно сказываться на здоровье и что 

улыбаться поэтому полезнее, чем хмуриться. Однако на поверку 

оказалось, что и это не всегда верно. Добровольцам, выбранным 

случайным образом, предложили вспомнить самые трагические 

события своей жизни, поразмыслить над ними несколько дней, а 

затем описать их со всеми подробностями в виде небольших эссе. 

Удивительно было не то, что тягостные воспоминания не отрази-

лись отрицательно на показателях здоровья испытуемых, а то, что 

все они после этого почувствовали себя лучше, и это ощущение 

продержалось у них около четырех месяцев после завершения 

эксперимента. 

Психологи установили также, что, согласно статистике, даже 

люди нервные, обремененные различными заботами и несчас-

тьями, склонные вечно жаловаться на судьбу, раздражаться по 

каждому поводу и ожидать всего худшего, постоянно жалующи-

еся на боли во всех частях тела, на слабость, головокружение и 

другие болезненные явления, уходят из жизни не раньше, чем их 

жизнерадостные сверстники-оптимисты.

Спросите какого-нибудь своего знакомого – оптимист он или 

пессимист? В большинстве случаев вы услышите: «Я – реалист!» 

Естественно, реалист. Кто же он еще может быть? Достаточно 

пожил на свете, распрощался с розовыми очками, но и киснуть 

в пессимизме по всякому поводу не собирается. Одним словом, 

золотая середина, жизненный стержень, реалист.

Однако на практике не все так просто, как кажется на пер-

вый взгляд. На самом деле реализм – это не промежуточное 

состояние между пессимизмом и оптимизмом, как принято счи-

тать. Это – нечто иное. Реалисты – это элита пессимистов, их 

руководящая и направляющая сила. Ибо если оптимисты часто 

не видят реальных преград на пути к цели, а пессимисты видят 

реальные и нереальные преграды и умеют строить логические 

цепочки на пути их преодоления, то реалисты точно знают, когда 

остановиться в процессе их построения, чтобы не загонять себя 

в угол. И посему реалисты – это цель самосовершенствования, 

высшее пессимистическое существо. Разумно при этом вспомнить 

несколько парадоксальное сравнение математики с жизнью вооб-

ще, сделанное Альбертом Эйнштейном: «Искусство математики, 

как и вообще искусство жизни, заключается в умении округлять». 

А уметь округлять – значит, не упустить главное и не погрязнуть 

в мелочах. 

Разумная ограниченность – вот главная сила реалистов. Они 

избавлены от оптимистической беспечности. Но, с другой сто-

роны, они также не смотрят в глубину вещей до такой степени, 

что количество предположительных исходов начинает превышать 

число клеток головного мозга. 

Естественно, что большинство индивидуумов, узнавших пару 

историй о превосходстве реалистов над остальным сообществом, 

тут же начинают считать себя таковыми. И никого это не удивляет. 

Хотя, если разобраться, это равносильно тому, чтобы начать счи-

тать себя художником сразу после покупки набора цветных каран-

дашей. На деле же жизненная позиция реалиста достигается либо 

за счет врожденной способности (что дано немногим), либо за 

счет кропотливого развития имеющейся предрасположенности. 

В общем, в конечном итоге оказывается: не столь важно, кто 

ты по жизненной позиции – сторонник позитивной стратегии опти-

мизма или защитного пессимизма; важно в каждой конкретной 

ситуации суметь сочетать их с реальностью окружающей жизни 

– то есть быть разумным реалистом, овладеть «умением округ-

лять», как говорил Эйнштейн. 

Подготовил Борис БОЧАРОВ

В ЧЕМ ИСКУССТВО
ЖИЗНИ ПО ЭЙНШТЕЙНУ?

Стоит ли расточать улыбки каждому встреч-

ному, демонстрируя открытость и собственное 

благополучие? Надо ли смотреть на все сквозь 

розовыe очки или это – непростительный 

инфантилизм? 
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РУССКИЙ СЕВЕР

(Окончание. Начало в №№ 22–23)

– Конечно, в то, что шунгит – обломки планеты 

Фаэтон, я не верю, – Юрий Клавдиевич Калинин, 

доктор наук, человек, открывший свойства зага-

дочного камня, сумрачен и сосредоточен. – А вот 

в то, что это – дар Всевышнего, приготовившего 

панацею от многих бед на самые худые времена, 

– вполне.

И здесь, ступая на скользкую тропку слухов, 

суеверий, мифов и сплетен, я буду придержи-

ваться сухого языка факта.

Нет, не полюбит меня, сухаря и аскета, зануду 

и «ботаника», подобно одной из Плеяд – Мероне, 

ни одна из богинь! Мерона, устыдившись любви 

к простому смертному, занавесилась облачной 

паневой и померкла в скоплении звезд, а мне 

любая веселушка – даже не из реки, а из копыт-

ца какого-нибудь коровьего, откажет в утехах 

по причине моей жестоковыйности и маловерия 

– мол, цифры ему подавай! На тебе цифры, а 

радости, богов достойные, получит иной, кудря-

вый да веселый, да без высшего образования: 

оно в радостях энтих – лишь помеха…

Ну, нате цифры и вам.

Шунгит процентов на 90 экранирует все виды 

излучений – хоть от мобильника, хоть от реак-

тора – и за считанные минуты обеззараживает 

от всякой нечисти воду – да хоть из того самого 

копытца…

Воду заразили микробами стрептококка групп 

А и Д. Что это за гадость, знать не хочу, одно 

понятно – раз «заразили», то стрептококки эти 

явно здоровья не прибавляют.

Потом в воду поместили шунгит.

Через полчаса концентрация стрептококка А 

снизилась в 900 раз, а группы Д – в 100.

В общем-то именно с шунгитом связана исто-

рическая победа русских войск под Полтавой 

– стояла необычайная жара, от дизентерии стра-

дал даже сам король. А в нашем стане почти 

никто не болел – уставы тех времен предписы-

вали каждому солдату иметь в ранце по кусочку 

«аспидного камня» – шунгита, именно он и спас 

русских от болезней…

Но дадим слово ученым.

Доктор наук И.А. Каримов:

– Обеззараживание воды – это не самое главное 

чудо, которое творит этот камень. Впрочем, мы толь-

ко еще приступаем к его комплексному изучению, и 

сколько всего впереди – бог знает. Вода, настоянная 

на шунгите, омолаживает и лечит… Ну вот вам 

самый скромный списочек хворей, поддающихся 

воздействию сей водицы – так, на скорую руку…

Анемия.

Аллергия.

Астма.

Гастрит.

Диспепсия.

Почки.

Печень.

Диабет.

Желчнокаменные болезни.

Простудные.

Сердечно-сосудистые.

Нервно-психические.

Ф-ффу… Я вытер лоб. Профессор глянул 

участливо:

– Болеете?

– Нет-нет! – быстро ответил я. – Все хорошо!

Медики отпустили меня с миром, и я, как рез-

вый мальчик, выбежал на улицу.

Огляделся и…

Мимо шли не люди, а диагнозы.

Вот, слоном отдуваясь, прошагала гипертония, 

а за ней, вприпрыжку на тонких ломких ножках, 

– угревая сыпь. Вот – сморкун-простуда, а вот, 

не к ночи будет сказано… Впрочем, это шунгит 

не лечит. Это лечит пенициллин.

 Как бы то ни было, но разгадать тайну шун-

гита пока не под силу ни медикам, ни физикам. 

Установлено лишь, что при воздействии камня на 

организм в клетках тела происходят регенерацион-

ные процессы. И что камень забирает из организ-

ма все лишнее, больное, и отдает недостающее.

Биоэнергетики – да-да, те самые, с неспокой-

ными глазами – помните? – вообще утверждают, 

что достаточно 5–10 дней поносить на шее кулон 

с шунгитом, и биополе, нарушенное стрессами и 

негативными эмоциями, восстанавливается.

Совсем уже стыд потеряли.

А доктора Мом тогда куда?! А врачей участко-

вых?! Может, еще скажете, что и геморрой лечит 

камушек ваш?!

Лечит. Но не шунгит. Живая вода, настоянная 

на соликамских солях, превосходящих по силе 

грязи Мертвого моря.

Предки наши только той водой уральской и 

лечились.

Кто об этом помнит?

Понятное дело, Урал – не Израиль, чего там 

хорошего может, мол, быть?

Вода шунгитовая, как и соликамская, стягива-

ет и дезинфицирует раны.

Ну а главное, что является фактом упрямым, 

– самая чистая вода в мире, вода Онежского 

озера, стала такой благодаря огромным зале-

жам шунгита на дне.

Аспидный камень встречается только здесь, 

в Карелии. Отчасти ученые могут объяснить его 

магические свойства молекулами углерода сфе-

рической формы – фуллеренами, имеющими на 

Земле внеземное происхождение и с которыми и 

наука, и медицина связывают безоблачное буду-

щее человека. А открыл их миру один из бывших 

наших, уехавший за лучшей долей в США и там 

исследовавший шунгит.

После этого фуллерены начали искать всюду 

и нашли в Канаде, Мексике и Австралии – на 

местах падения метеоритов.

Что же все-таки рухнуло в карельскую тайгу 

два миллиарда лет назад? 

Златокудрый и неразумный Фаэтон – и слезы 

его сестер, чистых, безгрешных и неутешных, и 

образовали второе по величине озеро Европы?

Метеорит, камушек, пущенный пращей Бога, 

предвидевшего телесную немощь и духовную 

нищету грядущего человека?

И так ли уж далеки от истины те беспокойногла-

зые ученые, от которых, как от юродивых, бегает 

наука официальная, утверждающие, что Онежское 

озеро – локатор с изогнутой поверхностью?

Поверхность-то изогнута, а дно – из шунгита!

В конце концов, Бог доверил истину младенцам 

и пророкам, но закрыл уста их, так что говорить 

они могут только иносказательно, а мир глух.

Полюби меня, нимфа! Полюби меня, наяда…

Я – хороший. Я уже не сухарь, я расскажу еще 

о том, что шунгит чистит воду в стоках на МКАД, 

что, если покрыть шунгитовой краской пол и 

подвести к нему электроды, пол будет теплым, 

что…

Да, скажу и о грустном. Чудо-камень, делаю-

щий воду живой, мы сегодня сжигаем в домнах 

при выплавке чугуна.

Потому как он дешевле, понимаешь, кокса, и 

печь живет дольше.

А человек?!

Послесловие. Двадцать лет я брожу по России 

– то с телекамерой, то с фото. Я видывал виды, я 

сиживал за столами, меня учили уму-разуму.

 Нет на свете иной страны, где золотом мостят 

дороги, как в Якутии, где режут новые локомоти-

вы, чтобы сдать их на металлолом и на выручен-

ные деньги купить новые, – как на Транссибе, где 

добывают уран открытым способом, кайлом, как 

в Коми или на Ангаре.

Я это видел.

И все бежит, задыхаясь, перед моим взором 

старик Циолковский по Калуге – раззявлен щер-

батый рот, растрепаны волоса, ужас и тоска в 

блеклых голубых глазах. С хохотом несутся за 

ним мальчишки, свистят, улюлюкают и кидаются 

камнями. Прохожие укоризненно качают голова-

ми, но против воли щерятся все шире и шире – а 

че он, в натуре, как этот?!

Ну откуда он взял, что человечество умеет 

летать?!

Игорь ВОЕВОДИН, соб. корр.

Карелия

ПРОЕКТ 
«ГИПЕРБОРЕЯ» 3

Есть, есть чем гордиться итальянцам, живущим в долине реки По, 

что когда-то, когда мир был еще свеж и безгрешен, а боги запросто 

спускались с небес и, как сказано в Библии, «входили к дочерям 

человеческим», – тогда По звалась Эриданом. Но не этим горды они, а 

кусочками янтаря из реки – верят аборигены, что это – золотые слезы 

сестер Фаэтона, до сих пор плачущих по брату.

Карелам с итальянцев смешно. Уж кому-никому, а им точно известно, что 

ветреный сын Феба, бога Солнца, и речной нимфы Климены, молнией 

лучезарной пав с небес, опалив их и чуть не погубив Землю, миновал 

Аппенины и рухнул у Онежского озера.

Доказательства? Да пусть выкинут их янтарь обратно в реку! В Карелии 

есть вещь посерьезнее – шунгит.

Водопад по ступеням шунгита
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СЕМЬ ЗАПОВЕДЕЙ КУПЦА

Э
стафету, прерванную на 70 с 

лишним лет, новое Общество 

приняло от Московского купе-

ческого собрания. Сегодня его чле-

нами могут стать потомки купеческих 

родов, а также представители нового 

бизнеса. В его рядах уже около 7 тысяч 

членов, имеются филиалы в десятках 

городов России и за рубежом.

В основе деятельности лежат семь 

постулатов – заповедей ведения дел 

в России, которые были выработаны 

российскими предпринимателями аж в 

начале прошлого века. Вот они: люби 

и уважай человека, уважай право час-

тной собственности, уважай власть, 

живи по средствам, будь честен и прав-

див, будь верен своему слову, будь 

целеустремлен. Руководство орга-

низацией осуществляет Купеческое 

собрание, во главе которого стар-

шина – Александр Владимирович 

Дударенко, предки которого по мате-

ринской линии были купцами и вла-

дели соляными копями в Геническе 

Мелитопольского уезда. Сегодня в 

общество входят представители таких 

известнейших предпринимательских 

семей, как Морозовы, Алексеевы, 

Сытины, Рябушинские, Бахрушины, 

Смирновы, Красильщиковы, Арманды, 

Лепешкины, Прохоровы, Мамонтовы и 

многие другие. У большинства потом-

ков известных родов судьбы склады-

вались порой очень непросто: не все 

из них сегодня богаты и обеспечены, 

имеют свое дело. Но когда они встре-

тились в день празднования юбилея 

Общества под одной крышей, было 

заметно, что все собравшиеся сохра-

нили невероятный оптимизм, жизне-

любие и желание помогать другим.

Российские купцы и предприниматели 

самым активным образом участвовали 

в создании экономического потенциала 

страны, в укреплении ее государствен-

ности. Но на их счету не только про-

изводство материальных ценностей. 

Великая их заслуга – большой вклад 

в области духовной. В конце XIX века 

состоятельные промышленники и бога-

тые купцы активно вкладывали деньги в 

развитие культуры и искусства – в музеи, 

библиотеки, школы, картинные галереи, 

выставки. Благотворительность стала 

обязательным занятием для представи-

телей этого круга. Однако свою роль 

как меценатов не принято было афи-

шировать. Русский историк и публицист 

Михаил Погодин в своем выступлении в 

Москве в 1856 году так сказал о благо-

творительных делах московского купе-

чества: «…Если бы счесть все их пожерт-

вования за нынешнее только столетие, то 

они составили бы такую цифру, которой 

должна бы поклониться Европа».

«Богатство обязывает», – любил гово-

рить Павел Михайлович Рябушинский, 

который славился в тогдашней России 

своей широкой благотворительностью. 

Он открыл народную столовую, в заве-

щании оговорил капитал на бесплатное 

ежедневное кормление трехсот чело-

век. Это сознание, что если Бог дал 

тебе, то и ты должен помогать другим 

– было очень распространено в купе-

ческой среде. Так, Иван Артемьевич 

Лямин, самый известный представи-

тель рода Ляминых, Московский город-

ской голова, выдающийся финансист, 

основатель Московского купеческо-

го банка, известный промышленник, 

на свои средства построил в Яхроме 

один из самых грандиозных соборов 

– Храм Живоначальной Троицы, а в 

Дмитрове – Елизаветинскую тюрем-

ную церковь и детский приют. Помимо 

всего, Иван Артемьевич активно 

участвовал в создании Политехни че-

ского музея и детской больницы 

св. Владимира в Москве. Свои подмос-

ковные имения в Дмитровском уезде 

при селах Даниловское и Подлипичье 

Лямины отдали под благотворитель-

ные заведения рабочим и служащим 

Покровской мануфактуры. Об этом 

нам рассказала Татьяна Владимировна 

Лямина-Всесвятская, потомок извест-

ного рода, ныне банковский служащий. 

Современные Лямины и сегодня в силу 

своих скромных возможностей помога-

ют детскому дому в Дмитрове и в деле 

возрождения Храма в Яхроме. 

Как правило, предприниматель, 

возводивший фабрику, строил рядом 

поселки и школы для рабочих. Так, 

известный книгоиздатель и просвети-

тель Иван Дмитриевич Сытин постоянно 

заботился о рабочих (а их у него насчи-

тывалось более 12 тысяч), старался 

создать им не только нормальные усло-

вия труда, но и жизни. Следуя своему 

золотому правилу «Деньги – средство, 

цель – созидание», он выпускал массо-

выми тиражами учебники, научно-попу-

лярную литературу, копеечные издания 

сочинений классиков русской литерату-

ры, народные календари. Многое сде-

лал он для открытия при издательстве 

бесплатной школы техники рисования 

и литографского дела, где обучались 

наиболее одаренные дети рабочих и 

служащих, руководил школой академик 

Н.А. Касаткин. Иван Дмитриевич Сытин 

умер персональным пенсионером в 

1934 году. До последнего дня бывший 

мультимиллионер служил консультан-

том в Госиздате СССР.

В
севолод Маркович Егоров-

Федосов, один из близких потом-

ков семьи Армандов, о своем 

роде написал книгу. Подмосковное 

Пушкино – вотчина его предков. 

Пушкинские промышленники Арманды 

выделили денежные средства и мате-

риалы для строительства жилья. Для 

фабричных рабочих были построены 

дома-спальни, а для мастеров – дома с 

квартирами. Большим событием стало 

открытие школы и библиотеки с читаль-

ным залом! На средства Армандов 

была построена дорога от старого 

Ярославского шоссе к железнодорож-

ной станции. С их помощью строился и 

первый вокзал станции Пушкино.

Сильным стимулом на поприще 

благотворительности была любовь к 

искусству. Даже страшно представить, 

что не было бы у нас Третьяковской 

галереи, если бы Павел Михайлович 

не любил живопись. Не стал бы Савва 

Мамонтов создавать Русскую частную 

оперу, если бы не увлекался театром. 

Таких образчиков не счесть. 

«Сегодня в нашем обществе еще 

бытует мнение, – поделился с на-

шим корреспондентом старшина 

А.В. Дударенко, – что благотворитель-

ность связана с криминалом, с отмы-

ванием «грязных» денег, а ведь прояв-

ление щедрости к слабым и неимущим, 

безвозмездная помощь науке, культуре, 

образованию всегда были в традициях 

российского бизнеса. Думаю, утерян-

ные традиции российского меценатс-

тва сегодня необходимо возрождать на 

государственном уровне. И начинать 

надо с пересмотра налоговой политики 

в отношении меценатства и благотво-

рительности».

По данным аналитиков, корпора-

тивной благотворительностью у нас 

занимается две трети коммерческих 

структур. Наибольшую активность в 

этом проявляют представители мало-

го и среднего бизнеса. А вот совре-

менные богатейшие россияне в боль-

шинстве своем предпочитают вклады-

вать деньги в дорогие удовольствия, 

роскошную недвижимость, в красивые 

лимузины, яхты.

Конечно, это личное дело человека, 

на что тратить деньги: на собственное 

удовольствие или на помощь ближне-

му. Но вот несколько фактов из жития 

Николая Александровича Алексеева. 

Свое немалое жалование городского 

головы он полностью отдавал на бла-

готворительные акции. Официальные 

банкеты и приемы зачастую устраивал 

за свой счет. Он являлся попечителем 

нескольких начальных учебных заве-

дений, директором Попечительного 

комитета о тюрьмах, директором 

Русского музыкального общества, 

почетным членом Общества для 

пособия нуждающимся студентам 

Московского университета, казна-

чеем Дамского комитета Общества 

Красного Креста.

При нем в городе было выстроено 80 

школ и училищ. Самым замечательным 

благотворительным актом являлось 

строительство Алексеевской психиатри-

ческой больницы, которая до недавнего 

времени носила имя известного психи-

атра Кащенко. По почину городского 

головы Алексеева был объявлен сбор 

средств на строительство больницы для 

душевнобольных, который нашел горя-

чий отклик среди населения. Вносили 

самые разные суммы – кто сколько мог 

– от пяти рублей до тысячи и более.

Между тем Николай Александрович 

Алексеев, городской голова, постро-

ивший московский водопровод и обес-

печивший москвичей водой, до конца 

жизни продолжал пользоваться колод-

цем, чтобы кто-нибудь не упрекнул его 

в злоупотреблении властью…

Марина ХАРАКТЕРОВА

Фото Анвара ГАЛЕЕВА

КОЛОДЕЦ ГОРОДСКОГО ГОЛОВЫ
Пятнадцать лет назад в небольшом особнячке тихого Токмакова переулка Москвы обос-

новалось Общество купцов и промышленников России. Когда-то в XIX веке в этом доме 

жили купец 1-й гильдии Дмитрий Четвериков и купец-промышленник, потомственный 

почетный гражданин России Николай Варенцов. Но после известных событий 17-го года 

купеческие семьи выселили, а дом заселили коммунальным людом. И только в 1995 

году все вернулось на круги своя – в усадьбу вновь вернулся дух русского купечества.
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ЧИТАЛЬНЫЙ ЗАЛ

Книга открывается воспоминаниями разных 

людей, среди которых он жил и творил. Приводим 

некоторые из них.

Сергей СОЛОВЬЕВ,

режиссер:

– …Помню день его 50-летия. Он собрал 

человек пятьдесят, посадил в автобус и отвез в 

Ростов Великий. Там в какой-то звоннице были 

накрыты столы. Все расселись, наполнили бока-

лы, и первым взял слово юбиляр. Я, говорит, 

хочу выпить за мою супругу Аллу Петровну. 

Потому что, конечно, юбилей мой, но если бы не 

она… И стал рассказывать смешные истории, из 

которых жена его вытаскивала. Потом перешел 

к Ленке, дочке, потом дальше, дальше… Короче 

говоря, не дал никому сказать о себе. Сам про-

изнес за каждого присутствующего 50 тостов и 

уберег себя от славословия.

Помню и другое. На Пятом судьбоносном съез-

де кинематографистов молодые громили старшее 

поколение. Про Ульянова слова плохого никто не 

сказал. Была у него при всей фундаментальности 

способность видеть, слышать, воспринимать другого 

человека. Я бился, чтобы его избрали председа-

телем Союза, потому что более честного челове-

ка в общественно-социальных делах, чем Михаил 

Александрович, я в своей жизни не встречал.

Мы все собирались с ним поставить английскую 

пьесу «Человек на все времена». Не случилось. А 

ведь Михаил Ульянов – и есть человек на все вре-

мена. Таким он останется в моей памяти.

Асламбек АСЛАХАНОВ,

генерал, советник Президента России:

– Я познакомился с Михаилом Александрови-

чем в 91-м году, осенью. На приеме в Белом 

доме. Просто подошел к нему и признался, что 

очень люблю его как артиста и уважаю как 

человека. Ведь он мог быть богатейшим чело-

веком, мог получить сколько угодно в то время 

акций «Газпрома», недвижимость. Но никогда 

не стремился к этому, довольствовался малым. 

Нес свое бремя, не кичась, не выпячиваясь, не 

показывая своих заслуг и наград. Само олице-

творение скромности и порядочности. Страшно 

переживал распад и разграбление страны. Был 

символом безмерной любви к своей Родине, 

государственным мужем – в самом высшем 

смысле!

Михаил ШВЫДКОЙ,

руководитель агентства:

– То, что Михаил Ульянов – великий артист, 

я знал давно. Но прежде, как и многие-мно-

гие люди, не понимал его. Он играл всегда 

сильных мужчин. От грандиозно сыгранного 

председателя до генерала Чарноты, уже не 

говорю про маршала Жукова! Он был мощ-

ным воплощением русской воли, советского 

могущества. И сумел убедить весь мир: эти 

люди, с решительностью римских полководцев 

способные крушить, разрушать, идти на все 

для достижения своей цели, – и есть он сам. 

Но он гениально всех обманывал. Потому что 

на самом деле был человеком внутренне сом-

невающимся, подчас нерешительным, рефлек-

сирующим, трудно заставляющим принимать 

себя иные решения. Ему близка была русская 

лирика, в частности поэзия Николая Рубцова с 

ее грустной интонацией. Хотя бывал он и весе-

лым и очень смешливым, истинным вахтан-

говцем. В то же время удивлял своим мужест-

вом: если бы Ульянов, со своим нравственным 

авторитетом, не взвалил на себя в свое время 

крест Вахтанговского театра, судьба коллек-

тива была бы печальной. Да и для того, чтобы 

самому подать в отставку, надо иметь большой 

запас человеческой прочности. В нем счастли-

во сочетались выдающееся актерское дарова-

ние и общественная жилка.

Владимир НАУМОВ,

кинорежиссер:

– Ульянов – это огромный необъятный диапа-

зон актерского дарования. Помню его на съемках 

«Бега»: потрясающее чувство деталей, атмос-

феры, в которой существует, ситуации. Как-то 

заглядываю в декорации и вижу такую картину: 

сидит Михаил Александрович и разговаривает 

с… тараканом. Рассказывает ему о том, какой 

под Киевом был бой… И с такой верой в то, 

что тот его понимает. Это был странный удиви-

тельный контакт, на который способен только 

выдающийся человек. В «Легенде о Тиле» он 

играл угольщика Клааса, и когда его хватали, 

он настолько был в роли, что три человека никак 

не могли с ним справиться. А были это чемпи-

оны по борьбе и боксу. Пришлось испортить 

несколько дублей, потому что актер делал все 

по-настоящему. С виду он казался суровым, но 

был очень нежным, отзывчивым человеком. А 

как он помогал партнерам! В «Беге» Дворжецкий 

играл свою первую роль в кино и буквально при-

лепился к Ульянову. Они часами разговаривали, 

размышляли о его герое. Вообще он очень мно-

гим людям помогал.

Вот, говорят, занимал он посты, но на самом 

деле был не начальством, а прослойкой, которая 

смягчала удары по искусству. Думаю, его ниша 

еще долго будет не занята.

Лев ДУРОВ,

артист:

– «Мы с тобой, Лева, пахари», – говорил мне 

Ульянов. И еще, когда я, посмотрев «Мастера 

и Маргариту», позвонил ему и сказал, что его 

Понтий Пилат – это потрясающе, он ответил 

грустно: «Спасибо тебе, Лева. Мне давно никто 

не говорил хороших слов. Может, там скажут…»

Галина КОНОВАЛОВА,

завтруппой Театра им. Евг. Вахтангова:

– Мы были на гастролях в Омске, на родине 

Михаила Александровича. Идет пресс-конфе-

ренция. Вдруг встает девочка и говорит, что 

хочет подарить ему кружку с его портретом, 

и добавляет: «Ведь вы спасли мне жизнь!» 

Затем выходит ее папа и рассказывает, что 

когда-то его крохотную дочку врачи признали 

из-за тяжелейшего порока сердца безнадежной. 

А операция стоила немыслимых денег. Когда 

надежды уже не оставалось, кто-то вспомнил о 

знаменитом земляке. Позвонили Ульянову. Он 

мгновенно связался с Институтом Бакулева, и 

ребенка прооперировали. Теперь ей уже 15 лет. 

Что тут поднялось – кто плачет, кто смеется, кто 

аплодирует. А Михаил Александрович смутился 

и сказал, что не помнит этого. Подобных-то слу-

чаев сколько у него было…

Дмитрий АСТРАХАН,

кинорежиссер:

– Народная любовь к Ульянову просто пора-

жала! Помнится, снимали мы фильм, где, по 

сюжету, действие происходит на свалке. Вокруг 

столпились потревоженные и явно недовольные 

бомжи. Но вот появился Ульянов. Среди бомжей 

началось брожение – его узнали, засуетились. 

А после съемки преподнесли артисту большой 

букет цветов, видимо, скинувшись и отказав в 

чем-то себе. Потрясающе! Ульянов до слез был 

тронут…

Публикацию подготовила Ольга КАЗАНЛИ

Фото из книги Сергея Маркова

«Михаил Ульянов. В образе и в жизни»

Окончание в следующем номере

ЧЕЛОВЕК НА ВСЕ ВРЕМЕНА
К недавно отмечавшемуся 80-летию великого актера и деятеля культуры 

Михаила УЛЬЯНОВА вышла о нем книга писателя Сергея Маркова, его 

зятя. Она так и называется: «Михаил Ульянов. В образе и в жизни». Это 

– не биография и не литературный портрет. И даже не совсем мемуары. Это 

документальное повествование о человеке огромного таланта и крупной, 

неповторимой личности, записанное в форме живой речи на диктофонную 

пленку, а также в виде дневника. Ульянов предстает перед читателем не в 

традиционной ипостаси художественного руководителя государственного театра 

и видного общественного деятеля, а просто человеком со своими проблемами и 

заботами, огорчениями и радостями, надеждами и разочарованиями. Михаил 

Александрович неспешно беседует с мужем своей дочери на самые разные 

темы. И многое в нем оказывается для нас неожиданным. С удивлением, 

например, узнаем, что в частной жизни, и особенно в семейной, он – не 

лидер, не ведущий, а ведомый, что трудно было предположить, исходя из 

его публичного образа – человека сильного, волевого, решительного. Книга 

вышла уже после кончины актера. Но он знал, что она готовится, и поставил 

непременное условие – показать ему рукопись. Печатное слово уважал и хотел, 

чтобы оно соответствовало правде. В одном из последних разговоров, отвечая 

на вопрос Маркова, что самое главное для него в жизни, сказал: «На первом 

месте – совесть, на втором – совесть и на третьем – тоже совесть». Егор Трубников – «Председатель», 1964 год

Бригелла – «Принцесса Турандот»
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МАТРИЦА ЗДОРОВЬЯ

КАК УБИВАЕТ СИГАРЕТА?
О вреде курения сказано много. Однако редко кто знает, 

какие изменения вызывает в организме вторжение никотина. 

Советует кандидат медицинских наук, доцент кафедры пульмо-

нологии ГВКГ им. Н.Н. Бурденко Ирина Львовна КЛЯЧКИНА.

– При курении в организм человека попадает около 200 

различных вредных веществ. При этом концентрация этих 

веществ в организме возрастает с каждой выкуренной сига-

ретой. Курильщик, выкуривающий две пачки сигарет в день, 

сокращает свою жизнь на 8 лет! И даже те, кто курит меньше, 

сокращают свою жизнь не менее чем на 4 года. Рак легких 

является основной причиной смерти у мужчин-курильщиков. 

Курящие женщины живут не только меньше, чем некурящие 

женщины, но и чем курящие мужчины. Каждый орган по-своему 

реагирует на табачный дым.

Горячий дым обжигает слизистые оболочки рта и носо-

глотки. Подвергаясь постоянному раздражению, они вос-

паляются – а это может стать предвестником ракового 

заболевания. Курением ускоряется и усиливается течение 

атеросклероза. Канцерогенные вещества, содержащиеся 

в табачных изделиях, могут вызвать рак губ, щек, языка и 

гортани. Удаление этих опухолей приводит к деформации 

данных органов и часто к потере голоса. Курение ускоряет 

процесс образования «пробок» в артериях, снабжающих 

кровью сердечную мышцу. Никотин подавляет способ-

ность коронарных сосудов реагировать на нитроглицерин. 

Курение увеличивает секрецию желудочного сока, повыша-

ет его «агрессивность» и уровень кислотности, что ведет к 

повреждению слизистой желудка.

Неблагоприятно сказывается курение и на эндокринной сис-

теме. Под действием хронической табачной интоксикации посте-

пенно развивается структурное истощение эндокринных желез. 

Это может стать причиной расстройства половой функции, 

сахарного диабета и других заболеваний. От действия никотина 

страдают и другие функции организма, в том числе органы 

чувств. Понижается острота зрения, ухудшаются цветоощуще-

ние, обоняние, ощущение вкуса. 

У курильщиков реснички, которые выводят из глубины 

бронхов мокроту, движутся значительно медленнее, коли-

чество их существенно снижено. Мокрота же более вязкая 

и густая. Слизистая дыхательных путей повреждена вред-

ными веществами, содержащимися в сигаретном дыме. А 

в результате развивается обструктивный бронхит. 80–90% 

курильщиков страдают этим тяжелым заболеванием, веду-

щим к ранней инвалидизации и смерти. В крупных дыхатель-

ных путях увеличивается количество желез, продуцирующих 

слизь. Эта слизь скапливается в мелких дыхательных путях, 

нарушает их проходимость и ведет к снижению снабжения 

воздухом легких. Помимо этого отмечается спазм бронхов, 

что в еще большей степени ухудшает состояние больного. 

Так что прежде чем взять в руки сигарету, подумайте, стоит 

ли так рисковать?

СОК ВМЕСТО ВИНА
В последнее время много было написано о пользе для сердца 

небольших порций алкоголя. Исследования показали, что не 

более двух порций (1 порция – 150 мл сухого красного вина) в 

день для мужчин и одна для женщин могут оказать положитель-

ный эффект на работу этого жизненно важного органа. Вместе 

с тем многие эксперты сходятся во мнении, что тем, кто не упо-

требляет алкоголь, не стоит и начинать. 

Между тем получить положительные эффекты для сердечно-

сосудистой системы можно, вовсе и не употребляя алкоголя. 

В исследовании, опубликованном в журнале Today’s Dietitian 

(Диета сегодня), говорится, что не только вино, но потребле-

ние натурального (свежего) виноградного, апельсинового и 

грейпфрутового сока снижает содержание в крови плохого 

холестерина. 

Этот вид холестерина, как известно, ускоряет процесс образо-

вания атеросклеротических бляшек и развития атеросклероза, 

приводящего к сужению и закупорке артерий. В проведенном 

исследовании было показано, что потребление указанных выше 

соков не менее эффективно снижает уровень плохого холесте-

рина в крови, чем виноградное вино. По заключению исследо-

вателей, сок зарекомендовал себя лучшим антиоксидантом, чем 

витамин Е. 

На основании полученных результатов ученые рекоменду-

ют вместо вина выпивать стакан виноградного сока утром 

либо за обедом или ужином, чередуя его с апельсиновым или 

грейпфрутовым соком. Одновременно ученые отмечают, что и 

сами свежие фрукты при хорошей переносимости организмом 

по некоторым показателям даже более полезны для здоровья, 

поскольку они богаты клетчаткой, и их необходимо включать в 

свой рацион питания.

Борис БОЧАРОВ

КОШКОТЕРАПИЯ
Владельцы кошек реже страдают и погибают от инфарктов 

и инсультов. К такому выводу пришли ученые из Университета 

Миннесоты по результатам крупномасштабного исследования. 

Руководитель исследования Аднан КУРЕШИ и его коллеги 

проанализировали данные о состоянии здоровья 4435 амери-

канцев в возрасте 30–75 лет, более половины из которых (2435 

человек) являлись бывшими или настоящими владельцами 

кошек. Наблюдение за участниками исследования велось на 

протяжении десяти лет. 

Выяснилось, что у хозяев кошек смертность от инфаркта 

и инсульта в соответствующих возрастных когортах была в 

среднем на 30% (!) ниже, чем у людей, не держащих кошек. По 

словам Куреши, который сам держит кошку по кличке Нинья, 

исследователи надеялись на положительный итог исследования, 

однако результаты превзошли самые смелые ожидания. 

Причины, по которым владельцы кошек менее подвержены 

сердечно-сосудистым осложнениям, до конца еще не выяснены. 

Однако независимо от механизмов лечебно-профилактического 

влияния кошек на здоровье людей положительные итоги иссле-

дования не подлежат сомнению. Врачи уже сейчас могут на 

этом основании рекомендовать своим пациентам, страдающим 

сердечно-сосудистыми болезнями, и тем, у кого повышен риск 

возникновения подобных болезней, обзаводиться кошками и 

налаживать с ними добрые отношения. 

Однако прежде чем заводить дома кошку, надо обяза-

тельно проверить всех членов семьи на кошачьи аллергены. 

Предполагается, что эти животные эффективно помогают чело-

веку легче переживать стрессовые ситуации. 

Кошкотерапия воздействует на организм человека мно-

гогранно. Прежде всего происходит биоэнергетический 

контакт двух живых существ – человека и кошки. Когда вы 

гладите кошку, она оказывает положительное психологи-

ческое воздействие на вашу психику и нервную систему. В 

центральной нервной системе появляются волны удоволь-

ствия, и они вызывают положительные эмоции и поднима-

ют настроение в результате выделения гормона радости 

– эндорфина. 

Благодаря известной кошачьей привычке с урчанием 

запрыгивать на грудь хозяину и теребить его когтями у 

человека раздражаются рефлексогенные зоны – кошачьи 

когти работают так же, как иглы рефлексотерапевта во 

время сеанса иглотерапии (предупреждение: рекомендует-

ся профилактически подпиливать когти у кошки во избежа-

ние царапин). 

В Великобритании проводились специальные научные иссле-

дования о способности кошек стабилизировать артериальное 

давление. В одной из лондонских клиник провели такой экс-

перимент. Пациентам, страдающим гипертонией и гипотонией, 

измерили артериальное давление. Затем им принесли их пушис-

тых любимцев – кошек. После второго, контрольного, измерения 

артериального давления ученые выяснили, что повышенное и 

пониженное давление у 85% участников исследования пришло 

в норму.

Другая научная работа показала, что кошки помогают людям, 

больным инфарктом миокарда. Эти грациозные животные под-

нимают настроение, улучшают двигательную активность и даже 

помогают сбросить вес. 

Для тех, кто страдает от расстройств сна и неумения рас-

слабляться, кошка является лучшим примером для подража-

ния. Лечиться от бессонницы с помощью кошки можно таким 

способом: положите кошку на подстилку на столе, сядьте за 

стол. Закрыв глаза, прижмите животное ко лбу. Затем попро-

сите кого-либо из находящихся рядом близких прижать кошку 

к вашей шее. Такие воздействия продолжительностью 5 минут 

проводите через день.

Полный курс кошкотерапии по опыту лондонских врачей 

– натуропатов – составляет от 7 до 20 процедур в зависимости 

от общего состояния здоровья и возраста.

При головной боли рекомендуют класть кошку на шею 

3 раза в день на 3–4 минуты. Очень часто кошка самостоя-

тельно выбирает такую «диспозицию», и прогнать ее, то тех 

пор пока у вас не окончится приступ головной боли, бывает 

трудно. 

Кошка – живой поглотитель отрицательной энергии. Она 

чувствует все неполадки в организме хозяина. Когда в нем 

происходят какие-то нарушения, когда возникают боли, это 

свидетельствует об изменении энергетического потенциала 

на каком-то участке тела. Вот это изменение потенциала 

великолепно ощущает кошка. Так уж она устроена – единс-

твенная из всех млекопитающих, – что для жизни ей необхо-

димо постоянно получать какое-то количество отрицательной 

энергии. Многие замечали, что кошки очень любят лежать 

на телевизорах, холодильниках, работающих стиральных 

машинках, компьютерах – то есть тех приборах, которые излу-

чают во внешнюю среду отрицательные электромагнитные 

колебания. В Великобритании белые лечебные кошечки даже 

продаются в аптеках. 

Общение с кошкой – это «натуральный», без медикаментов, 

метод лечения и общего оздоровления организма человека.
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Программа передач радио «Говорит Москва»
13.08–14.00 – «Русский Рубль» – программу об экономике и финансах ведет Николай Яременко (будни)

16.10–16.30 – «Что вы об этом думаете?» – ток-шоу Алексея Дорохова со слушателями на актуальную тему (будни)

17.10–18.00 – «Час адвоката» – юридические советы на все случаи жизни ведет Роман Щепанский с самыми известными адвокатами России (будни)

18.00–18.30 – «Наше время» – информационно-аналитическая программа (будни)

21.10–23.00 – «Вечерние встречи Ирины Кленской» – программа о людях и с людьми, которыми гордится век, и об идеях, которые помогают понять мир и время

        (Пн., Ср., Пт.)

СТИЛЬ

К 
сожалению, далеко не все наши народ-

ные избранники и руководители высше-

го звена – джентльмены. Но правилами 

хорошего тона может овладеть каждый. Само 

собой, знание этих правил еще не сделает муж-

чину джентльменом, а даму леди, но значительно 

облегчит их существование в деловом мире. А 

общение с избирателями, партнерами и спон-

сорами станет легким и приятным для обеих 

сторон.

БОСС – ДО КОНЧИКОВ НОГТЕЙ

Деловой человек высокого ранга с первой 

секунды должен вызывать у людей доверие, 

симпатию, располагать к откровенности. И тут 

внешний вид и хорошие манеры играют главную 

роль – они создают первое впечатление. А хоть 

и говорят, что первое впечатление обманчиво, 

но, по утверждению психологов, большинство 

людей полагается именно на него.

Мужчина приходит на работу обязательно в 

хорошем деловом костюме. Чистом и отгла-

женном. Обязательно в свежей рубашке, с мод-

ным, но не кричащим галстуком. Туфли у него 

– начищены до зеркального блеска. Например, в 

лондонском Сити – центре делового мира Англии 

– о мужчине судят по его ботинкам. 

У него чистые, коротко подстриженные ногти. 

Они могут быть отполированы, но ни в коем случае 

не покрыты лаком. Волосы лучше стричь корот-

ко. Желательно обходиться без усов и бороды. 

Социологические опросы показали, что к таким 

руководителям относятся с большим доверием. 

В старину густые усы и бороды носили обычно 

купцы. В народе говорили, что они отращивают 

их, чтобы скрыть довольную усмешку при обмане 

покупателей. Но и сегодня социологи выяснили, 

что из двух равных по деловым качествам банки-

ров люди чаще выбирают чисто выбритого. 

Смешон мужчина, старающийся прикрыть 

лысину длинными волосами, зачесанными с 

боков или сзади. Он никого не обманет, но такое 

«кокетство» вызовет у окружающих недоверие к 

нему. Чистая, ухоженная, а еще лучше загорелая 

лысина гораздо привлекательнее. 

Кстати будет легкий запах хорошего одеко-

лона. Едва заметный, ненавязчивый, он усилит 

впечатление о вас как о тщательно следящем за 

собой человеке. Ведь всем уже давно известно, 

что ухаживает за собой не тот человек, который 

любит себя, а тот, что уважает окружающих. 

Сотрудники и партнеры не обязаны терпеть 

от вас неприятный запах, лежащую на плечах 

перхоть, видеть на вашем лице угри, прыщи и 

красные пятна, торчащие из носа волосы. Все 

это отталкивает людей, особенно если они по 

природе брезгливы.

ПОСАДИ ЕГО ЗА СТОЛ…

Он никогда не положит на стол ноги, не будет 

сидеть, развалясь в кресле, распустив галстук и 

сняв пиджак. Пиджак можно снять и повесить на 

спинку кресла только в очень жаркую погоду. В 

такое время пиджак на спинке стула, по прави-

лам этикета, символизирует костюм. 

Но мало научиться правильно сидеть за сто-

лом, нужно еще хорошо запомнить, когда из-за 

него вставать. 

По правилам делового этикета, мужчина-руко-

водитель не встает, когда в кабинет входит его 

секретарь. Он также не встает перед женщиной, 

если она – претендентка на какую-нибудь мелкую 

вакантную должность. Встречая женщину-коллегу, 

партнера, любую гостью, необходимо встать.

Обязательно нужно встать, если в комна-

ту входит вышестоящий начальник, – неважно, 

мужчина это или женщина, – и стоять, пока он 

или она не сядет. Если входит коллега-мужчи-

на, вставать необязательно. Встать необходимо, 

когда заходит гость и любой мужчина, старший 

по возрасту (какое бы положение в вашем офисе 

он ни занимал). Если к группе мужчин в вашем 

кабинете, скажем, во время совещания, присо-

единяется женщина, все встают.

Если посетитель зашел, когда вы разговарива-

ете по телефону, то нужно кивнуть, указать ему 

рукой на стул, как можно быстрее закончить раз-

говор, а потом обязательно встать и извиниться. 

Если в присутствии гостя вам пришлось отвечать 

на телефонный звонок, то разговор должен 

быть максимально коротким. Естественно, по 

его окончании нужно извиниться, что вынуждены 

были прервать беседу. 

КАК ВАС ТЕПЕРЬ НАЗЫВАТЬ?

Как обращаться начальнику к подчиненным 

сегодня? На «ты» он может остаться с сотрудни-

ками, которых знал до совместной работы и кото-

рые обращаются к нему так же. Но он не должен 

говорить кому-то «ты» только потому, что человек 

моложе его по возрасту или ниже по положению. 

Еще один деликатный вопрос: просто имя или 

имя-отчество? Тут все зависит от того, как чело-

век вам представился. Если он говорит: «Иван 

Иванович», значит, так и называйте, если – Иван, 

пусть так и будет. Желательно, чтобы обраще-

ние было равным, но, как правило, начальника 

в подавляющем большинстве случаев подчи-

ненные называют по имени-отчеству. Ну ничего 

особенно страшного в этом нет. Куда хуже, если 

шеф ведет себя по отношению к подчиненным 

по-хамски, чем, увы, россиян не удивишь.

Начальник ни в коем случае не должен не то 

что оскорблять своих сотрудников, но и просто 

повышать голос. Это отвратительно, потому что 

человек, если он, конечно, не подаст заявление 

об уходе в тот же день, не может ответить адек-

ватно. Пользоваться правом силы – удел черни.

СЕКРЕТАРЬ – ДЕЛО ТОНКОЕ

Вполне понятно, что каждый начальник хочет 

видеть в своей приемной не только квалифи-

цированную, но и привлекательную женщину. 

И чем она симпатичнее, тем больше необхо-

димость продумывать манеру общения с ней. 

Позволить себе обращаться чуть более вольно 

– верный способ породить сплетни и неприят-

ности. 

Если служебный роман все-таки возник и 

появились внеслужебные отношения, пусть они 

таковыми и останутся. Во время работы следует 

поддерживать официальный тон.

И тут наступает время женщины. Теперь она 

должна подумать о репутации своего шефа-

любовника. Часто ей трудно удержаться и 

не показать, что она держит начальника под 

особым контролем, влияет на его деловые 

решения. Кроме вреда работе это ничего не 

принесет.

В реальной жизни – никаких голых животов, 

обтягивающих брючек-капри, мини-юбок, вызы-

вающего макияжа, длинных распущенных волос. 

Все это можно позволить себе на корпоративной 

вечеринке, если уж очень хочется, но в деловой 

обстановке – невозможно. Идеальный вариант для 

офиса – элегантный деловой костюм. В этом сезо-

не очень популярны платья делового стиля, так 

что можно надеть и платье. Платье типа сафари 

тоже неплохо. Подойдет юбка нормальной длины 

с блузкой или свитером. Брюки со свитером или 

вязаным жакетом – нежелательны. Такой костюм 

в офисе выглядит неэлегантно. И помните, что сек-

ретарь в вызывающем наряде, с ярким макияжем 

дискредитирует своего начальника. 

Татьяна БАСОВА

ОФИС НАЧИНАЕТСЯ С НАЧАЛЬНИКА
Это действительно так. Какой тон задаст руководитель, такой и будет 

атмосфера в офисе. Будет это высокий стиль делового и человеческого 

общения или сотрудники погрязнут в сплетнях и безделье. Будут их 

внешность и манеры безупречны или офис станет похож на торговые 

ряды в Тушине – все зависит от него.

Сразу скажу, что речь сейчас пойдет исключительно об офисах депутатов, 

адвокатов, банкиров и т.п., где обязательно должны соблюдаться 

правила международного делового этикета.


